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CURSO SUPERVISION Y CONTROL DE OBRAS 

TEMARIO 

( 

1.- PLMicACIÓN Y PRoGRAMACIÓN DE OBRAS 

2.- NORMAS DE CONSTRUCCIÓN 

3.- FORMULACIÓN Y CONTROL DE ESTIMACIONES 

4.-CIMBRAS 

S.-FABRICACIÓN, TRANSPORTE Y COLOCACIÓN DEL CONCRETO 

6.-CONTROL DE CALIDAD p.¡ LAS OBRAS 

7.-SEGURIDAD EN LAS OBRAS 

S.-REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES EN EL D.F. 

IJ'.:G .RAÚL lB ARRA RUÍZ 
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TEMA 1.1.- "PLANEAC!ON 



TRES DEFINICIONES DE PLANEACIÓN 

., "PLANEACIÓN ES EL PROCESO MEDIANTE EL CUAL SE DECIDE 
' 

ANTICIPADAMENTE QUE ES LO QUE SE VA A HACER Y COMO SE VA A HACER" 

KAST Y ROSENZWEIG. 

- "PLANEACIÓN ES UN PROCESO CONTINUO PARA TOMAR EN EL PRESENTE, 
. DECISIONES EN FORMA SISTEMÁTICA Y CON EL MEJOR CONOCIMIENTO 

POSIBLE DEL FUTURO, ORGANIZANDO SISTEMÁTICAMENTE LOS ESFUERZOS 
NECESARIOS PARA COMPLEMENTAR LAS DECISIONES A TRAVÉS DE UNA 

RETROALIMENTACION DE INFORMACIÓN SISTEMÁTICA Y ORGANIZADA. 

PETER F. DRUKER 

-"LA PLANEACIÓN ES LA REALIZACIÓN D AQUELLAS ACTIVIDADES QUE PERMITAN 
DESARROLLAR UNA OBRA, DE UNA MANERA ORGANIZADA Y SIN QUE FALTEN 

MATERIALES, NI MAQUINARIA, NI PERSONAL". 

JEFE DE CONSTRUCCIÓN 

(Í'¡ 
J 
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,. PLANEACIÓN 

ADMINISTRACiór~~'-----.. ORGANIZACIÓN 

DIRECCIÓN 

CONTROL 
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IDENTIFICACIÓN DE 
LOS OBJETIVOS 

.·FORMULACIÓN DE 

PLANEAC~ÓN/ POLÍTICAS 

PROCEDIMIENTOS 

, 

ME TODOS 

!n 
J 
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DETERMINACIÓN DE 
ACTIVIDADES 

AGRUPACIÓN DE 
ACTIVIDADES 

__ _..~ASIGNACIÓN DE AUTORIDAD 
Y RESPONSABILIDAD 

IDENTIFICACIÓN DE 
ACTIVIDADES 

CONOCIMIENTO DE LA 
ORGANIZACIÓN INFORMAL 
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GUÍA Y SUPERVISIÓN DE LOS SUBORDINADO r-t.. 
PARA EL LOGRO DE LAS METAS 

ESTUDIO DE LA MOTIVACION 
*POSITIVA 
*NEGATIVA 

COMUNICACIÓN 
(CANALES ADECUADOS)· 

·AREA DE MANDO 
(ESTUDIO DEL LIDER Y SUS SEGUIDORES) 

PRINCIPIO DE APRENDIZAJE 
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CONTROL 

·. ) EVALUACIÓN DEL 
FUNCIONAMIENTO DE 
LA ORGANIZACIÓN 

B) APLICACIÓN DE 
CORRECTIVOS 

1.- ESTABLECER ESTANDARES 

2.- COMPARACIÓN DE LO REAL 
CON LOS ESTANDARES 

3.- TOMAR LA ACCIÓN 
CORRECTIVA 

3.1 PRESUPESTOS 
3.2. INFORMES DE 

CONTROL 
3.3. ANÁLISIS PUNTO 

DE EQUILIBRIO 
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CANTIDAD 

PUNTOS 
ESTRATÉGICOS 

DE CONTROL 

. 
CALIDAD 

COSTO 

USO DEL 
TIEMPO 
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CONTlOL 
DETERMINACIÓN DE ESTANCARES: 

- CANTIDAD (VOLUMEN ES DE PRODUCCIÓN ESPERADOS ) 
. -COSTO ($A GASTAR EN LA PRODUCCIÓN, PUBLICIDAD, ETC. ) 

- USO DE TIEMPO ( CANTIDAD DE TIEMPO EMPLEADO EN LA PRODUCCIÓN ) 
- CALIDAD ( CALIDAD ESPERADA DE LOS PRODUCTOS ) 

1 

COMPARACIÓN DE LOS RESULTADOS REALES: 
- CANTIDAD ( DIFERENCIAL DEL ESPERADO AL REAL ) 
- COSTO ( DIFERENCIA DEL ESPERADO AL REAL ) 
- USO DE TIEMPO (DIFERENCIA DEL ESPERADO AL REAL ) 

·- CALIDAD ( DIFERENCIA DEL ESPERADO AL REAL ) 
*MUESTREO 
* POR EXCEPCIÓN 

ACCIÓN PREVENTIVA Y CORRECTIVA 
- USO DE PRESUPUESTOS 
-INFORMES DE CONTROL ESTAD!STICO 
-ANÁLISIS DEL Pl)NTO NO GANANCIA- NO PÉRDIDA 
- INFORMES DE CONTROL ESPECIAL 
- AUDITORIA INTERNAS 

REACCIONES HUMANAS ANTE PROCEDIMIENTOS DE CONTROL CENTRALIZADOS: 
-RECHAZO 
-ACEPTACIÓN 

HACIA LOS CONTROLES EFECTIVOS: 
-CONTROL CENTRALIZADO (POR UN DEPARTAMENTO) 
- PERSONAL ( POR UN SUPERVISOR ) 
-AUTO - CONTROL ( EL INDIVIDUAL ) 8 



NO BASTA PLANEAR: 

DESPUÉS DE TOMAR DECISIONES 

HABRA QUE COMUNICARLAS 

' ' J TENER UNA ORGANIZACION 

)1~- PARA LLEVARLA A CABO 
;) 

. ,~, ...• / . 
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ALGO FALLA, LO PLANEAD 
·-

NO COINCIDIRA CON LO EJECUTAD 

Y TENDREMOS QUE CORREGIR. 

ESTO ES LO QUE SE DENOMINA 



NO ES POSIBLE ESPERAR A TERMINAR 

LA OB~, HA Y QUE ESTAR REVISANDO . 

CONTINUAMENTE. 

ESTO SE LOGRA TOMANDO MUESTRAS 

Y COMPARANDOLAS CON EL ESTANDAR. 

ESTO SE LLAMA CONTROL DE CALIDAD 

11 
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STOS DOS CONTROLES CONSTITUYE 
UN PROCESO EN SI, CAPAZ TAMBIÉN D 
SER PLANEADO. 

ESTOS PROCESOS SE LLAMAN DE 
ONTROL O RETRO~ALIMENT ACIÓN 
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tD 
--­, 

LA CONSTRUCCION Y SUS CONTROLES· 

MATERIALES 

CONTROL 
ADMINISTRATIVO 

·~\ 
~ \.----7/ 

. M~QUINARIA ~-.......,~-::>~ .. PROCESO <--.¿;;,_~ 
/ ~. 

OBRA 

ESFUERZO 
HUMANO 

/_ -"-
~ 
j~ 

!Ir 

CONTROL DE CALIDAD 

TERIMINADA 
l..-----·-
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·,. ,, 
.. 

. ,•· ·. 
·, 

~ . . . UN BUEN CONTROL COMIENZA 

CON UNA BUENA PLANEACIÓN, 

QUE ASU VEZ ESTA EN FUNCIÓN 

DE CIERTOS OBJETIVOS 
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'\ • ....... ................ ¡ .,.. • ... • . ' . . . . 

. ¿QUE HAY QUE PLANEAR?· 

, 1 PROGRAMAS 

COSTOS 

DE OBRA 
t---•~ DERECURSOS 

DE EGRESOS 
DE INGRESOS 

t---~• DE RECURSOS 
DE CONCEPTOS DE OBRA ' . 
INDIRECTOS 

1 1 

DE MATERIALES 
~SPECIFICACIONES 1--•~ DE RESULTADOS 

DE MEDICION 
~. . . 

.· ... ·:.::. 
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'· 

. :· 

; TIEMPO 
., 

CALIDAD 

COSTOS 

¿QUE HAY QUE CONTROLAR?· 

DE ACUERDO CON LOS 
• PROGRAMAS 

1---------l•• DE ACUERDO CON 
ESPECIFICACIONES 

1---------l.,.. DE ACUERDO CON · 
PRESUPUESTO 
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1 

2 

3 

¿ COMO PLANEAR ? 

ELEMENTOS 
PRIMARIOS 
DE PLANEACION 

PRECIOS DE CONCURSO 
·O PRESUPUESTO APROBADO 

FECHAS ESTABLECIDAS 
DE TERMINACION DE OBRA 

RECURSOS DISPONIBLES 
PARA LA OBRA 

QUE? 

1 

PROCEDIMIENTOS .. 
DE 

CONSTRUCCION 

' ,. 
' 
' 
' 
' 
' 
' 

CÓMO? ' .. 
' 
' 

PROGRAMA 

ASIGNACION 
DE RECURSOS 

, 

CON QUE? 
Y CUANDO? 17 



FLUJO DE INFORMACIÓN 

.. PLANEACIÓN ~ 

,¡, 

~ ,, , 
CONSTRUCCION OBRA TERMINADA 

1 

NFORMES DE TIEMPOS INFORMES DE COSTOS INFORMES DE CONTROL 
DE CALIDAD 

1 

RENDIMIENTOS REALES COSTOS REALES 

/ 

, 

NUEVO CONCURSO SI SE CONTRATA 
- -

O PRESUPUESTO LA OBRA 
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SUPERVISOR 

CONOCIMIENTOS 

CONTROL DE 
OBRA 

ELACIONES CON: 
CLIENTES 
AUTORIDADES 
OTROS 
ONTRATISTAS 
VECINOS 

COMUNICACIÓN 
CONTINUA Y CLARA 

(BIT ACORA, PLANOS, 
ESPECIFICACIONES, ETC. 

CONTRATISTA 

ADMINISTRACIÓN 
COtlOC\M\ NT 

REC\lRSOS OE: " 19 
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SISTEMAS DE CONTROL 

/ 
1) CONTROL DE PROGRAMAS: 
. CPM., PERT, COMPRESIÓN DE REDES, ETC. 

2) CONTROL DE COSTOS 
.CONTROL ADMINISTRATIVO POR CONCEPTOS DE OBRA. 

EJEMPL,.O: EN ELMES SE HICIERON 

3 
45,000 m DE EXCAVACIÓN 
PARA TERRAPLÉN

3
COMPACTADO 

A 95% A $100.001 m 

6500 nfo~ REVESTIMIENTO 
A $30P lm 

ACARREOS. 
22500 rJ- Km A $18.00 

$4'500,000 

1'950,000 

405,000 

$ 6"850,000 
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RELACIÓN DE EGRESOS MENSUALES. 
EN MILES DE PESOS .. 

NÓMINA 
LISTA DE RAYA 
EQUIPO 
COMBUSTIBLES 
MATS. DE CONSTRUCC. 

. SUB- CONTRATOS 
PAPELERIA 
COMUNICACIONES 
GASTOS DE TRANSPORTE 
RENTA 
l. M.S.S. 
CAJA CHICA 

. IMPUESTOS 

SUMA 
UTILIDAD 

450 
1400 

. 3200 
100 
300 
260 

10. 
2. 

16 
7 

280 
7 

400 

6432 
418 

INDUDABLEMENTE ES MAL RESULTADO 
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CON ESTOS DATOS NO ES POSIBLE DEDUCIRLO 

SI LLEVAMOS CONTROL ADMINISTRATIVO POR CONCEPTO DE 
OBRA, HARÍAMOS ESTO: . 

CONCEPTO ·EQUIPO MATERIALES SALARIOS SUB. CONT. SUMA 

CORTE- 2'570 50 1'400 4'020 
TERRAPLEN 
A95% 

REVESTI- 630 
< 

350 420 1.400 
MIENTO DEL 
BANCO 1 

ACARREOS 30 260 290 

! '() 
SUM~ 3'300 400 1'850 260 5760 

INDIRECTOS 720 
0 

TOTAL 6'432 

22 . 



SI EN EL PRESUPUESTO SE HA CALCULADO EL 40 % 
-~ PARA INDIRECTOS Y UTILIDAD 

. PODEMOS OBTENER LOS COSTOS DIRECTOS : 

TERRAPLÉN 4'500 - 3'214 280 
' • 1.40 

~ 

REVESTIMIENTO 1'950 - 1'392,80 
1.40 

ACARREOS 405 = . 289,280 
1.40 

POR LO TANTO CONCLUIMOS QUE EL PROBLEMA 
ESTÁ EN .EL TERRAPLÉN 

23 



F~NCIONES GENERALES DE LA SUPERVISIÓN. 

EL RESIDENTE DE OBRA ES EL REPRESENTANTE DEL CONTRATISTA EN 
, 

LA OBRA Y SU FUNCION ES EJECUTAR·, VIGILAR Y CONTROLAR EL . 
• 

DESARROLLO DE LA MISMA. A FIN DE QUE SE EJECUTE CON LA CALIDAD 

Y TIEMPO ESTIPULADOS Y AL MENOR COSTO POSIBLE. 
, 

EL CLIENTE (DEPENDENCIA, PERSONA FISICA O MORAL), 
., 

ESTABLECERA A TRAVtS DE SU REPRESENTANTE EN LA OBRA (EL 
, 

SUPERVISOR) LOS SISTEMAS Y CANALES DE COMUNICACION PARA CONOCER 

EN FORMA OPORTUNA, VERAZ Y ORDENADA, EL ESTADO EN QUE SE 

ENCUENTREN EL DESARROLLO Y EJECUCIÓN DE LA OBRA. 
, 

LA COMUNICACION ENTRE EL SUPERVISOR Y EL RESIDENTE SE HACE 
, 

A TRAVtS DE LA BITACORA DE OBRA. SIENDO AMBOS LAS UNICAS PERSONAS 

AUTORIZADAS PARA UTILIZARLA, ANOTANDO EN tLLA 

A.- DEL SUPERVISOR AL CONTRATISTA 

A.l -MODIFICACIONES AL PROYECTO 

A.2 - AUTORIZACIONES PARA LOS COLADOS 

A.3 - TRABAJOS MAL EJECUTADOS QUE 'DEBAN CORREGIRSE 

(LLEGANDO EN ALGUNOS CASOS A LA DEMOLICIÓN) 

A.4 - RETRASOS OBSERVADOS EN EL PROGRAMA DE OBRA QUE DEBE 

CORREGIR DE INMEDIATO EL RESIDENTE. 

A. S -REPORTE DEL EQUIPO DEL CONTRATISTA INSUFICIENTE O EN 

MAL ESTADO. 
, 

A.6 - EN CASO DE TRABAJOS EXTRAS CUYO PRECIO DEBERA -AUTORIZARSE POSTERIORMENtE, ANOTAR DIARIAMENTE: 

- MAQUINARIA EMPLEADA Y HORAS TRi SAJADAS 

- RENDIMIENTO HORARIO O DIARIO DE LA MAQUINARIA 

-1-



• - CATEGO~~ Y_NU~ERO DE PERSONAL EMPLEADO 

NÚMERO DE TURNOS TRABAJADOS 

- CANTIDAD Y CALIDAD DEL MATERIAL 
' ' 

B).- DEL RESIDENTE AL SUPERVISOR. . ' 
- ACLARACION A ALGUNOS ASPECTOS O DETALLES DE 

CAMBIOS DE PROYECTO QUE NO ESTtN BIEN DEFINIDOS 

-ARGUMENTOS PARA JUSTIFICAR EL PROCEDIMIENTO DE 

• • CONSTRUCCION QUE EMPLEARA EN DETERMINADO 

TRABAJO. 

CADA UNA DE LAS ANOTACIONES QUE SE HAGAN EN LA BITÁCORA 

DEBERÁ LLEVAR LA FIRMA DEL SUPERVISOR Y DEL RESIDENTE; DEBERÁ 

MANTENERSE ACTUALIZADA Y UBICADA EN LA OBRA EN UN LUGAR DONDE 
• • ESTt CONTROLADA Y AL CUAL TENGAN ACCESO UNICAMENTE AMBAS PARTES. 

NO DEBERÁ UTILIZARSE PARA DESAHOGOS PERSONALES QUE LA CONVIERTAN 

EN ACTAS DE COMISARÍA. 

LA RESIDENCIA ABRIRÁ AL INICIO DE LOS TRABAJOS. UN DIARIO 

DE OBRA DONDE ANOTARÁ ASPECTOS TALES COMO: 

• - CONDICIONES CLINATOLOGICAS. 

- FECHA DE INICIACIÓN DE LAS DISTINTAS ETAPAS DE LA OBRA. 

- ENTRADA Y SALIDA DE EQUIPO DE LA CONTRATISTA. 

- SUSPENSIONES DE OBRA. SU. CAUSA Y DURACIÓN. 

- JUNTAS DE TRABAJO. 

- VISITAS DE FUNCIONARIOS DE AMBAS PARTES. 
, 

PARALELAMENTE A ESTE DIARIO DE OBRA EL RESIDENTE LLEVARA UN 
, 

INFORME FOTOGRAFICO ANOTANDO EN CADA FOTO : 



- ASPECTO DE TRABAJO QUE SE DE~E~·~ESALTAR. 
--. ·C ' 

- ZONA DE TRABAJO (EDIFICIO, EJES, NIVEL, ETC.) 

LA LABOR DEL RESIDENTE EN LA OBRA LA VAMOS A CLASIF~CAR EN 

LAS SIGUIENTES ETAPAS 

1 . - PREVIA A LA EJECUCI6N DE LA OBRA. 

11.- AL INICIO DE LA OBRA. 

111- DURANTE EL DESARROLLO DE LA OBRA. 

IV.- TERMINACIÓN Y ENTREGA DE LA OBRA. 

1 
, 

.- ETAPA PREVIA A LA EJECUCION DE LA OBRA. 

DEBERÁ REALIZAR LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES: 

1.1 - ESTUDIO MINUCIOSO DEL CONTRATO DE OBRA. 

1.2 - REVISIÓN CONCEPTUAL Y ESTRUCTURAL DEL PROYECTO Y 

• ESTUDIO DE LOS PLANOS. 

1.3 - REVISIÓN DE LAS NORMAS DE CONSTRUCCIÓN ESTIPULADAS 

POR LA DEPENDENCIA O PROPIETARIO. 

1.4 -VERIFICACIÓN DE LA CUANTIFICACIÓN DEL PROYECTO 

EJECUTIVO. 

1.5 REVISIÓN DE LOS PRECIOS UNITARIOS DEL CATALOGO. 

I.6 -REVISIÓN DEL PROGRAMA DE OBRA Y DEL PROGRAMA DE 

EROGACIONES. 

1.7 REVISIÓN DE LICENCIAS Y PERMISOS. 

I.S -VERIFICACIÓN DE LA EXISTENCIA DE SERVICIOS 

MUN 1 C 1 PALES EN LA ZONA (AGUA, DRENAJE, LUZ, TELtFONO, 

ETC. ) . 

l. 9 - 1 NTEGRAC 1 ÓN DEL ARCH 1 VO DE PLANOS Y DOCUMENTAC 1 ÓN DE 

LA OBRA. 

1.10.- RECORRER LA ZONA DE TRABAJO PARA PRECISAR ViAS Y 

-3-



- ~~ 

MEDIOS DE COMUNICACIÓN, FUENTES DE ABAST!;)MIENTO DE 

MATERIALES, TELtFONO. TELtGRAFO, BANCOS, HOSPITALES, 

AUTORIDADES ESTATALES O MUNICIPALES, SINDICATOS DE 

LA CONSTRUCCIÓN, ETC.·). 

11.- AL INICIO DE LA OBRA. 
, , 

11.1 - VERIFICACION TOPOGRAFICA DE LOS LINDEROS 

DEL TERRENO. 

11.2 -FIJAR BANCOS DE NIVEL. 

11.3 CONSTRUCCIÓN DE LAS OFICINAS DE LA 

RESIDENCIA. DEL ALMACEN, BODEGAS Y 

SERVICIOS SANITARIOS. 

11.4 - REUNION CON EL SUPERVISOR Y 

SUBCDNTRATISTAS PARA INFORMACIÓN GENERAL, 

DONDE SE DARÁN A CONOCER LAS BASES Y 

LINEAMIENTOS RELATIVOS A PRINCIPIO DE 

AUTORIDAD Y RESPONSABILIDADES DE CADA UNO, 

PERIODICIDAD DE LAS FUTURAS REUNIONES DE 
, 

TRABAJO Y SISTEMAS DE INTERCOMUNICACION 

ENTRE LAS PARTES MENCIONADAS. 

111.- FUNCIONES DEL RESIDENTE DURANTE EL DESARROLLO DE LA OBRA 

111.1 -RECIBIR FÍSICAMENTE DEL SUPERVISOR EL TERRENO DE 

LA OBRA. 

'111.2 -APERTURA DE LA BITACORA. 

111.3 -CONTROL DE LOS RECURSOS HUMANOS, MATERIALES Y 
, 

EQUIPO. PARA ELLO REGISTRARA DIARIAMENTE Y POR 

-4-
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CADA FRENTE DE TRABAJO LAS CANTIDADES Y CATEGORÍAS . . : ~ 

DE PERSONAL, VIGILARÁ EL CORRECTO FUNCIONAMIENTO DEL 

ALMAC~N Y LA CALIDAD DE LOS MATERIALES EMPLEADOS. 

III.4 .-MEDIRÁ SEMANALMENTE EN EL CAMPO LOS AVANCES DE 
, 

LOS DESTAJISTAS Y REPORTARA CON OPORTUNIDAD AL 

DEPARTAMENTO DE CONTABILIDAD EL IMPORTE DE LA "RAYA" 
, , 

DE CADA UNO A ·FIN DE QUE EL DIA DE PAGO RECIBAN SU 

CHEQUE. 

111.5.- LLEVARÁ EL CONTROL DE ESTOS PAGOS CON EL FIN DE QUE 

NO SE HAGAN PAGOS EN EXCESO. 

111.6.- VERIFICACIÓN DE QUE EL AVANCE DE LA OBRA EST~ ACORDE 

CON EL PROGRAMA Y EN CASO CONTRARIO TOMAR DE 

INMEDIATO LAS MEDIDAS NECESARIAS. 

111.7.- FORMULACION Y CONTROL DE LAS ESTIMACIONES MENSUALES 

DE OBRA, LAS CUALES ENTREGARÁ AL SUPERVISOR PARA SU 

APROBACIÓN Y PAGO. 

III.8.- CELEBRACIÓN DE LAS JUNTAS DE TRABAJO CON LA 

PERIODICIDAD PROGRAMADA. 

111.9.- CONTROL DE PROGRAMAS Y PRESUPUESTOS. 

!!1.!0- COORDINACIÓN DE LAS DISTINTAS AREAS DE TRABAJO. 

111.11- VIGILAR QUE SE MANTENGA LIMPIA LA OBRA Y ESTABLECER 

MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA EVITAR ACCIDENTES DE 

TRABAJO. 

-5-
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, 
IV.- A LA TERMINACION Y ENTREGA BE LA OBRA. 

IV.l -DESMONTAR OFICINAS DE LA RESIDENCIA, BODEGAS Y 

ALMACENES. 

IV.2 - VERIFICAR LA CORRECTA EJECUCIÓN DE LOS DETALLES 

FINALES Y EL FUNCIONAMIENTO DE LAS INSTALACIONES DE 

LUZ, CLIMA, SONIDO, ETC .. 
, , 

IV.J - VERIFICACION JUNTO CON LA SUPERVISION DE QUE LA OBRA 

HA QUEDADO TERMINADA EN SU TOTALIDAD, CUMPLIENDO CON 

LAS NORMAS DE CALIDAD. Y DENTRO DEL PLAZO SE~ALADO. 

IV.4 .- FIJAR FECHA P.ARA LA RECEPCIÓN FINAL DE LA OBRA,· 
, 

. LEVANTANDO LAS ACTAS RESPECTIVAS CON LA INTERVENCION 

DEL SUPERVISOR Y·AUTORIDADES CORRESPONDIENTES. 

IV.5 - ELABORAR EL FINIQUITO DE LA OBRA. 

IV.6 - VENTILAR DIFERENCIAS O RECLAMACIONES CON LOS 

DESTAJISTAS Y/0 PROVEEDORES EN CASO DE QUE LAS 

HUBIERE. 

IV.? - ENTREGAR A LA DEPENDENCIA O PROPIETARIO LAS GUIAS 

MECÁNICAS DE LOS EQUIPOS. 

IV. 8 . -'- ENTREGAR A LA DEPENDENCIA O PROPIETARIO LA DOCUMENTA 

CIÓN DE LA OBRA : BITÁCORA. DIARIO DE OBRA. PLANOS 

AUTORIZADOS, REPORTES DE LABORATORIO, LICENCIAS Y 

PERMISOS, COMPROBANTES DE PAGO DE CUOTAS AL SEGURO 

SOCIAL, SINDICATO Y EN GENERAL DE TODOS AQUELLOS 
, 

CONCEPTOS EN LOS CUALES PODRIAN ACONTECER VERIFI 

CACIONES POSTERIORES. 

.-6-
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TEMA 1.2.- PROGRAMACIÓN DE OBRAS .. 



4.- EVALUACION DE PROGRAMAS DE OBRA 

EL PROGRAMA DE OBRA ES LA HERRAMIENTA QUE NOS PERMITIRA 

CONTROLAR EL AVANCE QUE SE VA TENIENDO POR SEMANA OPOR·MES 

A FIN DE LOGRAR QUE SE TERMINE DENTRO DEL PLAZO E'ROGRAMADO. 

CORRIGIENDO OPORTUNAMENTE LAS FALLAS O ERRORES QUE SE 

. HAYAN COMETIDO. 

ESTE PROGRAMA DEBE SER CONGRUENTE CON: 

a) EL PROCESO CONSTRUCTIVO 

b) LOS VOLUMENES DE OBRA 

e) RENDIMIENTO DE LA MANO DE OBRA Y LA MAQUINARIA 

EL PROGRAMA DE OBRA ES LA REPRESENTACION GRAFICA DE LA 

SECUENCIA CON QUE SE EJECUTARAN LAS DIVERSAS ACTIVIDADES Y SU 

DURACIÓN. LOS MÉTODOS MÁS USADOS PARA ELABORARLOS SON: 

• METODO DE BARRAS O DE GANTT 

• METODO DE LA RUTA CRITICA O CPM (CRITICAL PATH 

METHOD) 

EL PRIMERO ES EL MAS ANTIGUO. EL SEGUNDO SE INICIO EN EL AÑO 

DE 1957 EN LOS E.E.U,U., SIMULTANEAMENTE POR M. R. WALKER Y J.K. 

KELL Y JR. Y POR LA MARINA DE ESE PAIS. 

AMBOS PARTEN DE UNA INFORMACION BASICA QUE. ES LA 

DURACION DE LAS DIFERENTES ACTIVIDADES EN QUE SE HA DIVIDIDO LA 

OBRA. 

ESTE CALCULO SE REALIZA DIVIDIENDO EL VOLUMEN DE OBRA POR 

EJECUTAR ENTRE EL RENDIMIENTO POR JORNADA DE LA(S) 

CUADRILLA(S) QUE SE VAN A ASIGNAR A LA ACTIVIDAD EN PARTICULAR. 

SI EL TRABAJO LO VAMOS A REALIZAR CON UNA MAQUINA, DIVIDIMOS 

ENTRE SU RENDIMIENTO, O SEA, LA ACANTIDAD DE TRABAJO QUE NOS 

ENTREGAENUNAJORNADADEBHRS. 

·8 
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METODO DE BARRAS O DE GANTT ·' 

EN ESTE METODO SE REPRESENTA LA DURACION DE LA ACTIVIDAD 

MEDIA~T~ UNA BARRftCUYA LONGITUD ES EL NUMERO DE sfiMANAS·O. 

MESES CALCULADOS EN LA FORMA YA DESCRITA. 

LAS BARRAS SE VAN COLOCANDO EN . LOS CASILLEROS 

CORRESPONDIENTES A LAS SEMANAS O MESES EN QUE SE VAYAN A 

INICIAR LAS ACTIVIDADES, TOMANDO EN CUENTA EL PROCESO · 

CONSTRUCTIVO QUE SE VA ASEGUIR. SIENDO POR LO TANTO 

DETERMINANTE LA EXPERIENCIA O CRITERIO DE LA PERSONA QUE ESTA 

FORMULANDO EL PROGRAMA. 

LA DURACION DE LA OBRA O SEA LA FECHA DE SU TERMINACION 

NOS LA DARA LA ULTIMA ACTIVIDAD POR REALIZAR. 

ESTA FECHA O DURACION OBTENIDA EN UN PRIMER INTENTO PUEDE 

REDUCIRSE ANTICIPANDO EN ALGUNOS OlAS O SEMANAS LA INICIACION 

DE ALGUNA(S) ACTIVIDAD(ES), SIEMPRE Y CUANDO LO PERMITAN EL 

PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO Y LOS RECURSOS DISPONIBLES 

(HUMANOS O DE EQUIPO). 

COMO SE VE, ESTE METODO TIENE COMO UNICA VENTAJA SU 

FACILIDAD DE INTERPRETACION, PERO EN CONTRAPARTIDA TIENE LA 

DESVENTAJA QUE EL CRITERIO DEL PROGRAMADOR ES DEFINITIVO, LO 

QUE Al VARIAR DE UNA PERSONA AOTRA DA COMO RESULTADO 

DIFERENTES SOLUCIONES. 

METODO DE LA RUTA CRITICA ICPM} 

DESPUES DE HABER CALCULADO LAS DURACIONES DE LAS 

ACIIVIDADES COMO SE INDICO EN EL METODO ANTERIOR, SE 

CLASIFICAN, MEDIANTE UNA MATRIZ DE PRECEDENCIA (ANEXO 4), EN 

AQUELLAS QUE PUEDAN REALIZARSE "INMEDIATAMENTE DESPUES", SI 

NOS GUIAMOS POR RENGLONES, O LAS QUE PUEDEN REALIZARSE 

"INMEDIATAMENTE ANTES" SI NOS GUIAMOS POR COLUMNAS. 
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CON ESTA INFORMACIÓN 'PODEMOS TRAZAR LA RED EN LA QUE 

CADA ACTIVIDAD QUEDA REPRESENTADA POR UNA FLECA, CUYA 

LONGITUD NO TIENE ~GUN SIGNIFICADO; LIMITADA ~N SU ORIGEN POR 
b .(J . - .:..,.. .Fl ·:·:~:., 

UN CIRCULO LLAMADO EVENTO INICIAL QUE MARCA EL INICIO DE LA 

CATIVIDAD, EN SU OTRO EXTREMO ESTA LIMITADA POR OTRO CIRCULO 

"EVENTO FINAL" QUE MARCA SU TERMINACION. 

EVENTO INICIAL ACTIVIDAD EVENTO FINAL 

ESTOS "EVENTOS" SE UTILIZAN PARA IDENTIFICAR UNA ACTIVIDAD, 

COMO SE MUESTRA EN LA FIGURA SIGUIENTE. 

PODEMOS REFERIRNOS A LA ACTIVIDAD "A" O A LA ACTIVIDAD 1-2 

UNA RED PUEDE SER LA SIGUIENTE 

B 

o F 
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SUPONGAMOS QUE LAS DURACIONES CALCULADAS PARA CADA· 

ACTIVIDAD FUERON LAS SIGUIENTES: .. 
ACTIVI~AD·• ~ .<: 

. A 0-1 • 

B 1-2 

e o-3 
o 3-4 

E 2-4 

F 4-5 

DURACION EN J~~NADAS . . ;-
• 3 

2 

1 

6 

4 

5 

- • __ ff(" 

EN LA PARTE INFERIOR DE CADA FLECHA ANOTAMOS SU DURACION 

B 

2 

D F 

6 5 

CADA EVENTO LO SUBDIVIDEREMOS EN ESTA FORMA 

EN LA MITAD SUPERIOR ANOTAMOS SU NUMERO, EN EL CASILLERO 

DEL LADO IZQUIERDO ANOTAMOS LA FECHA DE INICIO QUE 

LLAMAREMOS "INICIACION PROXIMA" Y QUE PARA EL PRIMER EVENTO 

SERA EL OlA CERO. 

RECORRIENDO LA RED EN EL SENTIDO DE LAS FLECHAS VAMOS 

SUMANDO LAS DURACIONES DE CADA CTIVIDAD Y ANOTANDO EL 

RESULTADO EN EL CASILLERO DE LAIZOUIERDA "lp". 

11 



ESTO SE INTERPRETA QUE LA ACTIVIDAD "A" SE INICIA EL OlA CERO 

Y SE TERMINA EL OlA TRES. 

CONTINUAMOS CON LA ACTIVIDAD B. 

8 

2 

LA ACTIVIDAD B SE INICIA EL OlA 3 (AL TERMINAR LA ACTIVIDAD A) Y 

TERMINA EL DIA 5. 

PROCEDIENDO EN LA MISMA FORMA LA RED QUEDARA ASI: 

A 

3 

1 

@ ---:--••*@--..,..5 ..... 2---1 
E 4 

o 

6 

12 

F 

5 



EN EL EVENTO 4 CONFLUYEN DOS ACTIVIDADES, LA E LA CUAL 

LLEGA EL DIA 9 (5+4) Y LA D QUE LLEGA EL DIA 7 (1+6); DE; LAS DOS FECHA 

< TOMAMO~ MAYOR O S~~ DIA 9. 

EN EL EVENTO 5 TENEMOS LA FECHA DE TERMINACION DE LA OBRA, 

EL DIA 14. 

AHORA VAMOS A RECORRER LA· RED EN EL SENTIDO INVERSO, 

· · PARTIENDO DEL EVENTO FINAL 5 Y REPITIENDO LA FECHA 14 EN EL 

CASILLERO DEL LADO DERECHO A LA CUAL LLAMAREMOS TERMINACION 

TARDIA "Tt" Y VAMOS RESTANDO LAS DURACIONES Y ANOTANDO EL 

RESULTADO EN LOS CASILLEROS VACIOS, OBTENIENDO LO SIGUIENTE: 

A @ ---:--~•~@---=-sT"
2

-s-l 
3 

E 4 

D 

6 ~ @1-:9::-r-

4

-9 +--:-··~~ 1 

AL LLEGAR AL EVENTO CERO COINCIDEN DOS FECHAS; CON . EL 

EVENTO C LLEGARIAMOS EL DIA 2 (3-1) Y CON EL EVENTO A EL DIA CERO 

(3-3); DE LAS DOS FECHAS TOMAMOS LA MENOR O SEA CERO LO CUAL 

COMPRUEBA QUE ESTA BIEN NUESTRO CALCULO YA QUE DE HABER 

LLEGADO CON UNA FECHA DIFERENTE A LA DE INICIACION DEL 

. PROYECTO QUIERE DECIR QUE HEMOS COMETIDO UN ERROR. 

LAS DOS FECHAS DE CADA EVENTO REPRESENTAN: EN UN EVENTO 

INICIAL LA INICIACION MAS PROXIMA lp Y LA INICIACION MAS REMOTA Ir. 

13 



Y EN UN EVENTO FINAL LA TERMINACION MAS PROXIMA Tp Y LA 

TERMINACION MAS REMOTA Tr. 

UNIENDO LOS EVENTOS DONDE COINCIDEN LAS DOS FECHAS 

TENDREMOS EL TRAZO DE LA RUTA CRITICA. LAS ACTIVIDADES QUE LA 

CONSTITUYEN (A, B, E Y F) SE CLASIFICAN COMO CRITICAS Y DEBE 

DEDICARSE A ELLAS NUESTRA MAYOR ATENCION, SUMINISTRANDOLES 

TODOS LOS RECURSOS QUE LES SEAN NECESARIOS YA QUE CUALQUIER 

ATRASO EN ELLAS RETRASARlA LA FECHA DE TERMINACION DE LA OBRA, 

SIENDO NECESARIO CALCULAR LA NUEVA RUTA CRITICA AL 

CONVERTIRSE EN CRITICAS LAS ACTIVIDADES QUE NO LO ERAN. 

CUANDO EN UN EVENTO O NODO NO COINCIDEN LAS FECHAS, SU 

DIFERENCIA SE DENOMINA "HOLGURA" Y REPRESENTA EL NUMERO DE 

OlAS QUE PODRIA DEMORARSE LA TERMINACIÓN DE ESA ACTIVIDAD O EL 

INICIO DE LA SIGUIENTE. 

SI EN UN PROYECTO EXISTEN RESTRICCIONES DE ALGUN TIPO, !:l'E 

MANO DE OBRA O DE ALGUNA MAQUINARIA DE LA QUE NO PODEMOS 

DISPONER HASTA DETERMINADA FECHA, ESTA SITUACION SE 

REPRESENTA CON UNA LINEA DE GUIONES: 

o -----------------~ o 
SE LLAMAN ACTIVIDADES FICTICIAS, NO CONSUMEN TIEMPO PERO SI 

PUEDEN MODIFICAR EL TRAZO DE LA RUTA CRITICA. 

PODEMOS CONCLUIR QUE EL METODO DE LA RUTA CRITICA TIENE 

LAS SIGUIENTES VENTAJAS 

14 
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_ ..... 

a).- MEDIANTE SIMPLES SUMAS Y RESTAS ARITMETICAS 

OBTENEMOS UNA FECHA PRECISA DE TERMINACION DE LA OBRA. 

LO CUAL DESCARTA EL CRITERIO DEL PROYECTISTA. - :• 
b) .- JERARQUIZA LAS ACTIVIDADES DANDONOS A CONOCER CUALES 

SON LAS CRITICAS Y EN CUALES DISPONEMOS DE HOLGURAS. 

LOS RESULTADOS OBTENIDOS CON EL CPM SE REPRESENTAN EN 

UN DIAGRAMA DE BARRAS MEDIANTE EL CUAL PROGRAMAMOS · 

NUESTROS- RECURSOS DE MANO DE OBRA. MATERIALES. MAQUINARIA Y 

FINANCIEROS. 

AL EVALUAR UN PROGRAMA DE OBRAS DEBEN CONSIDERARSE LOS 

SIGUIENTES ASPECTOS: 

:::::> DURACION DE LA OBRA 

:::::> PROCESO CONSTRUCTIVO PROPUESTO 

:::::> CONDICIONES CLIMATOLOGICAS (TEMPORADA E INTENSIDAD DE 

LLUVIAS\ 

:::::> PLANEACION DE LOS RECURSOS 

UNO SOLO DE ESTOS ASPECTOS PUEDE MODIFICARNOS NUESTRO 

PROGRAMA. 
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5.- EVALUACION DEL PRESUPUESTO CONTRA EL PROGRAMA DE OBRAS. 

UN ASPECTO TAN IMPORTANTE COMO EL CONTROL DEL AVANCE EN 

LA OBRA LO ES EL ESTUDIO DEL ASPECTO FINANCIERO ÓE. LA MISMA. 

.. ~ PARA ELLO .toJO~ VALEMOS DEL PROGRAMA DE . OBRAr:-~y "DE'"~ 
PRESUPUESTO. 

LOS PASOS ASEGUIR SON LOS SIGUIENTES: 

l. VACIAMOS EN UN DIAGRAMA DE BARRAS LOS RESULTADOS 

OBTENIDOS CON LA RUTA CRITICA EN CUANTO A LAS 

ACTIVIDADES. SUS FECHAS DE INICIO Y TERMINACION ASI COMO 

LAS HOLGURAS DE TIEMPO DE QUE DISPONEMOS EN LAS QUE 

NO SEAN CRITICAS (ANEXO 5) 

11. ANOTAMOS A LO LARGO DE CADA BARRA LA EROGACION POR 

SEMANA O POR MES SEGÚN LA UNIDAD DE TIEMPO QUE 

ESTEMOS MANEJANDO, DIVIDIENDO SU IMPORTE ENTRE EL 

NUMERO DE SEMANAS O MESES. 

111. SUMAMOS VERTICALMENTE LAS 'EROGACIONES LO QUE NOS 

DARA LOS MONTOS POR MES Y ACUMULADOS. 

IV. EN EL RENGLON INFERIOR ANOTAMOS LOS INGRESOS 

CORRESPONDIENTES AL COBRO DE ESTIMACIONES CON EL 

DESFASAMIENTO EN TIEMPO POR LO QUE DEMORE SU 

TRAMITACION Y COBRO. 

V. EN EL SIGUIENTE RENGLON ANOTAMOS LOS INGRESOS 

ACUMULADOS. NUESTRA TABLA QUEDARA COMO SE VE EN EL 

ANEX06. 

VI. GRAFICAMOS LOS INGRESOS Y EGRESOS ACUMULADOS (ANEXO 

7) LA DIFERENCIA ENTRE LAS DOS ULTIMAS ORDENADAS NOS 

DARA LA UTILIDAD DE ESTA GRAFICA PODEMOS SACAR LAS 

SIGUIENTES CONCLUSIONES 

ª-} CUANDO LA CURVA DE EROGACIONES VAYA ARRIBA DE LA 

DE INGRESOS INDICARA QUE SE REQUIE_P.E UN 

ló 

., 



FINANCIAMIENTO. YA QUE LA CONTABILIDAD ARROJARA· 

NUMEROS ROJOS. 

b) CUANDO LA CURVA DE INGRESOS VAYA ARRIBA DE LA DE c­

EROGACIONi?'s NOQINDICA a~l'IENE-uNAU:r.IUDAD .. :~,~ · .. f.;-

17 
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·-1'• .• 1 ACTIVIDAD 1 2. 3 4 5 6 7 8 9 10 1 1 

1 2 1 HABit.ITACION ACERO IOO'Y. '111//fff/ 

1 3 2 HlCHUAA CUIIJtA ~o-.. 

1 8 3 AMOAWIOS IDO% 

3 6 4 H[CM\IftA CIW8RA 100-r. 
.. 

2 6 5 HA81LITACION A C lt RO M>O%. 

5 6 6 INSTAl.ACION ELECTRICA 50"1. 
. 

í 1 1 1 1 

4 6 7 A A WA o- o o-.. . 1 1 
1 8 8 INSTALA~ION ElECTAICA IC:)IT/• ~ 1 1 1 

... 6 8 9 A A W A DO ooo-.. 112=1 1 1 1 1 1 
., -

8 9 COLADO lOO 'Y. 1 1 1 1 1 1 1 

9 011 FRAGUADO INICIAL'"' ~ 1 1 1 1 : 1 1 
1 ' 

121 FRAGUADO rt NAL 1 1 1 1 1 í 1 1 
21 313 Q[SCIMBAADO 100 '"4 1 1 -W-

11 4 C UAAOO 
1 

t.i;!{i 1 1 1T 1 
11 13 IMP(AWtAIIIUIACION AlOTO JX1. i 1 1 1 ! ~ 11 

' 1 r 1 

F 1 GURA N' 

AN"E:.XO 
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TEMA 2.- NORMAS DE CONSTRUCCION 

J 
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0 Qué diferencia hay entre 

N O R M A 

y 

E S P E e 1 F 1 e A e 1 O N ? 
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5 o 2 o 1 o NORMA DE OBRA PUBLICA 

Conjunto de disposiciones y requisitos generales 

establecidos por las Dependencias o Entidades, 

que deben aplicarse para la realización de estu­

dios. proyectos. ejecución y equipamiento de las 

obras, la puesta en servicio, su conservación o 

mantenimiento y la supervisión de esos trabajos. 

comprendiendo la medición y la base de pago de 

los conceptos de trabajo . 

JO 50 



$.2.2. ESPECIFICACION 

Conjunto de disposiciones. requisitos e insfruc­

ciones particulares que modifican, adicionan o 

substitt!}l[l a las Normas correspondientes y que 

deben aplicarse ya sea para el estudio, pora el 

proyecto y/o para la ejecución y equipamiento de 

una obra determinada, la puesta en servicio, su 

cons~rvación o mantenimiento y la supervisión de 

e sos t r aba j os . f,_rL_I_g __g_u e se opon g a a 1 as O:_o r mas_,_ 

l!!LI.~_Rg_cj.f_j_c_"_c_i_Q_r)._~ e va 1 e e e r á n . 

1 

3 1 

5¡ 



De que parte constan las 

NORMAS 

' 
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NORMAS DE CONSTRUCCION 

Descripción 

Referencias 

~a t e r i a 1 e.s 

Ejecución 

Medición 

n<lSC pnra el Pago 

• 

33 
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l'n <'jcmplo de una '\orma de Construcción 

es el yue se pres~nta a continuación. en 

ft)rma sintetiza<ln. para Zampeados. 

36 
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ZAMPEADOS 

5-1 DESCRIPCION 

5-1.·1 El zampeado es el recubrimiento de superficies con 
mampostería, concreto hidráulico o suelo-ceml"nto para protegerlas 
contra la erosión, conforme a lo fijado en el proyecto y/o a Jo 
ordenado por el Representante. 

5-2 REFERENCIAS 

5-2.1 Existen algunos conceptos que intervienen o pueden 
intervenir en Zampeados y que son tratados en otros capítulos de 
estas Normas de Construcción, conceptos que deberán sujetarse en 
lo.que corresponda. a lo indicado en los apartados relativos a 
materiales, ejecución, medición y base para el pago, que se 
asientan en la siguiente tabla y de los cuales ya no se hará más 
referencia.en el texto de este capítulo. 

• • ••••••••••••••••••• -.- ••••••• - ••• -. • • • •• o ••• o •••• o o •• o o ••••••• 

5-3 MATERIALES 

5-3.1 Las piedras que se ut i 1 icen en los zampeados de 
mampostería deberán tener dimensiones tales, que la menor sea 
igual al espesor del zampeado. El proyecto y/o el Representante 
fijarán la dimensión y el peso mínimo de las piedras. 

5-3.2 El suelo-cemento que se utilice en los zampeados 
deber á ser de 1 as e ara e ter í s t i e as que f i j e e 1 p r_o y e e t o y 1 o que 
ordene el Representante. Salvo indicación en contrario, se 
utilizarán materiales de todo tipo de suelos, que n(J requieran 
ser acarreados, cuyo límite líquido sea mayor de c·uarenta (40) 
e índice plástico mayor de dieciocho (18). 

5-4 EJECUCIO:-l 

5-4.1 Los zam¡>L"ados se construiri\n en el lugar, dándoles las 
dimensio.nes y las dcrntis características que fije el proyecto y/o 
que ordene el Reprcserllitlltc. 

5-4 . 2 l.' n n \'t.' l t L' r mi nada y a f i nada 
ZR111pcar, éstn se comp:tctRrtí. cuando y en la 
p r ll y e e t o y 1 o que l) r <1 t..' n e el E t.: p r t...' s t.· r1 tan te . 

• 

la superficie por 
forma que indique el 

5-4.8 Antes de dar por terminada la construcción de un 
zarrrpcndo. se cortlprobarftn: el nlinen.rniento, los taludes, las 
elevaciones. cspcsnr.y ac<tbado,. de acuerdo con lo fijado en el 
proyecto y/o con lo ordenado por el Representante, dentro de las 
tolerancias que se indican a continunción: 

37 
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CONCEPTOS MAMPOS 
TERIA 

Espesdr + 5 cm 

Salientes aisladas 
en paramentos con 
respecto al plano 
construido. 

Inclinación de pla­
nos de paramentos 
con respecto al -
proyecto. 

5-5 MEDICION 

+ 5 cm 

1 : 200 

CONCRETO 
HIDRAU­
LICO 

+ 1 cm 

1:200 

SUELO 
CEMENTO 

·+ 2 cm 

1:200 

5-5.1 La medición se hará tomando como unidad el metro 
cúbico. Como base se considerará el volumen que fije el proyecto, 
haciendo en su caso las madi ficaciones necesarias por cambios que 
autorice el Representante. 

5-5.2 La medición de los volúmenes de zampendo se hará 
como se indica a continuac1ón 

A) Para cualquier altura. 
B) Por unidad de obra terminada, a cualquier altura. 
5-5.3 No se 1ncdirán los acarreos del cement6. 

5-6 BASE PARA EL P,\GO 
5-6.1 Los zampca<los de mampostería de tercern clase 

juntcudos con mortero de cemento se pagarán, cualquiera que sea 
su a 1 t u r a , a 1 p r c e i o q u e e n e 1 e o n t r a t o se ha y a c. o n ve n i do p a r a 
el metro cúbico·de zampeado. de acuerdo con una (1) de las tres 
(J) rnodalidacit.:s que se inclic¡tn a continunción: 

t\) r.uando In piedra se haya obtenido de bancos señalados por 
el Rcpresent••ntc o propuestos por el Contratista. Este 
prL"cio unitaril1 incluye lo que corresponda por: desmonte 
y Jcspaln": de h;¡nclls: extracción o adquisición de la pie­
dra. la art.·n;t y el agua, y :;us acarreos libres; adquisi­
cil5n y tr<tnsp()fte del t.:t.·mcnto al lugar de la obra; 
cargas. dl·sca¡gas y alrnact..:namicntos de los distintos 
!llaterinlcs, 11Jt...•rmas y desperdicios; limpieza y/o lavado 
de la piedra; !iJJ,pi~za y/o Cflbado y/o lavado de la · 
ar·cr1a: nfirl:&JJlicrltO y con1pactación de la superficie por 
zan1pcar; fnllfJCilCJÓn llcl mortero; anclamios; cl~vación y 
cnlocación·dc In piedra y del mortero; junteo; humedeci­
miento de para111cntos; y !'os tiem.pos empleados por los 
vehículos tic ttnnspc>rtc <iurante las cargas y las 
descargas. 
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TEMA 3.- FORMULACION Y CONTROL DE 

ESTIMACIONES 



La estimación de obra es el documento que se realiza para 
poder efectuar el cobro de los conceptos ejecutados durante 
cierto período de tiempo, generalmente un mes. 

Es elaborada por el Residente 
aprobada ~or el Supervisor. después 
de trámites a través de las diversas 
la empresa o dependencia oficial. 

de la obra y revisada y 
de !'o c·ua 1 sigue una serie 
oficinas de contabilidad de 

Podemos decir por lo tanto. que la formulación de las 
estimaciones es una de las labores más importantes que real iza 
e 1 residente de la obra. ya que su cobro oportuno permite a 1 
contratista la revolvencia del capital que se traduce en e 1 
cumplimiento del programa de obra. 

Los conceptos de trabajo en los que hubo avance durante el 
mes en cuestión se vacían en las formas denominadas Números 
Generadores (Anexo 1 y 2) cuya función es anotar en forma 
ordenada la localización y medidas de cada uno de ellos con lo 
que se evitan errores y además facilita su revisión. 

Para respaldar aún más la estimación deben acompañarse 
croquis detallados de los conceptos más importantes. 

Las cantidades totales de cada concepto se vacían en el 
formato de la estimación (Anexo 3) la cual tiene la¡; siguientes 
columnas: 

O 1.- Concepto 
02.- Unidad 
03.- Localizactón 
04.- Especificaci~n Núm. 
05.- Cantidad de ohra según proyecto 
06.- Hasta la esttmación anterior 
07.- De esta estimación 
08.- Total a la fecha 
09.- Resta por ~stimar 
10.- Precio Unitario 
1 1 . - 1 mpo r te 

La suma total de la columna 11 nos dará el importe de la 
estimación. 

·Las columnas de 
porcentaje de avance 
la estimación. 

la 5 a la 9 nos permiten obtener el 
en el mes v el avance total a la fecha de 

La columna 9 nos sirve para detectar inmediatamente cuando 
algún concepto rebasa la cantidad o volumen de proyecto lo que 
n?s obligaría a investigar la causa. 

Para que la estimactón tenga valide.z deberá ir firmada por 
el Residente que la formuló. el Supervisor que la revisó checando 
minuciosamente los números ·!'en~radores y sobre quien recae .la 
responsab i 1 i dad en Cilso de pilgos en exceso. La firma de 1 

.) 



contratista indica que está conforme con la estimación y ya no 
podrá hacer reclamaciones posteriores. Finalmente autoriza por 
parte de la contratante un funcionario de mayor jerarquía. por 
ejemplo el Superintendente. 

Tratandose de obra pública. la Ley de Adquisiciones y Obra 
Pública dice en su Articulo 66 lo siguiente: 

"Las ·estimaciones de trabajos ejecutados. a más tardar. se 
presentarán por el contratista a la dependencia o entidad por 
periodos mensuales. acompañadas de la documentación que acredite 
la procedencia de su pago . 

. Las estimaciones por trabajos ejecutados deberán pagarse por 
parte de la dependencia o entidad. bajo su responsabi 1 idad. 
durante un plazo no mayor a treinta días naturales. contados a 
partir de la fecha en que las hubiere recibido el residente de 
supervisión de la obra de que se trate. 

Las diferencias técnicas o numéricas pendientes de pago ·se 
resolverán y. en su caso. se incorporarán en la siguiente 
estimación." 
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~----------------------
coloz9io nocional doz ctc.iucoción ptolvlonoll.tcnico 

OHU:CCION Dl \Ntr.IUULll Y I!:OUIPAiriii[NTO 

A~ex o .3 
LOCALIZACION DE1 LA O SRA: __________ ,.:_ ________ _ 

ESTIMACION DE: 

08RA: _________________________ ___ 

RESIOENCIA:-----------CONTRATISTA:..:---r .. 

PERIODO DE TR;IBAJO A ------··•·. 
No. DE CONTRATO: __________________ . ____ _ 

HOJA N No. OE Cg'tiMACIClN Nomb. Re11d.-

PRECIC 
Cl ESPECIFICACION HASTA esnMACION oE tsu r~r•L A RESTA POR IMf')~Tf. 

~----:C~0~N~:C~E:_P~~T~0=------1U-N-0AD--i--L-O_C_A~L-IZ_A __ ON __ t-~~N~o~·~---r·~E~O~U~N~P~R~~~E~C-TO~--~A~N~T~ER~I~O~R~-t~E~S~T~IM~A~C~I~OH~-rl~A~~'~EC~H~A-1~E~S~T~IM~AR~~U~N~IT~AR~I0~----------

.~------~--¿_-~---------¿_--------~-------~-------~----------~----~---~-----~·-------
LuoAR Y FECHA: 
~~~~~----------------------------------------.------------------------------------

OBSERVACIONES: ___________________________________ ~ 
jrQRNULO !L "I!:"O!NTI! Df 081U 

conolep 

nombre: 

AUTORIZO: !UPERY. 0[ COnOI&p 

nombre 

CO..,,.OIIIIol[' IEL CIH•'~'fi1Y 
tONSTIIIutr"'·A 

ñOñiFr "'•:-------.. - ---

ACVI"''(.• SUPERV, [)(' ')RAA 

.,-:-::.,--------nombre 
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TEMA 4 - CIMBRAS 

J 
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Soler Bisel ;, 

~,.,._-r- .-=--:r-T r 1 p 1 e y 

Puerta de Base para poner el 
molde en posic16n 

Clmbre t!plca paro columnas 
ligeras. 

Cimbra tlpice pare colunnas 
con puerta de llmpleza. 

) L1 

iJ 

_/ 



Puerta de 

• D2talle puerta 
~~'-~e limpieza 

41 

Ledos de trlpley 
rigldizado con 
largueros de 2" x 4•. 

Abrazoderes 
aju.!:;tables · 

Base para poner 
el molde en 
posic16n 

Cimbra tipica para columnos 

Triplay y yugos metálicos 

' 
1 
1 61-

.,./·/ 
' 



1 1 ,, J 
L• ·~ 

r 
1 L1 

...... 
Tr1play con yugo cómbinadó 
de madera y pernos 

Cimbra de Columnas 

Duela de Ma0era con 
Vugo3 de madera 

Duela de ~ade~a con 
yugos comb\nados de 
madera y pernos. 

, 

i 
! 

• 

) 

1] 
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• . .. . ------

Superficie de 
contacto~-:..... 

~~~-~-~?~::7-~:-:-::.:. :.~~~7~\: = . -.-

-----= --~~-
[)¡:::::~====~.:;.: 

Madrinas 

l 
Puntale 

Cimbra t1p1ca de losa 

1 . 

t • 

Superficie de contacto 
~------------------~--------~----~ 

~~hH~¡-Cantraviento 

1 

Componentes tlpicos para -'-"'--- ~- , ___ _ 69. 

• 



Cierre metálico 

Diferentes maneras de 
' resolver les ·esquinas 

Lado de 

Puntales 

~Bisel 

Arreglo típico de cimbra 
para trabe y looa 

• 

:.~S~ 

·:.~·.eros 

.. . ... . .. .. 
oe la trabe 

.. 
·--' 
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$1 

Cimbra tiplca de muro 

Agujeros para pernos 
o pasadores 

3x4 
Travesai\o. 

Marco 

Ensamble 
de muro 

Larguero!> 
1 

Solera 

JConector 

~ 

Rebaje para conector 

=-

3/4" Triplay 

' 
1 

tipico de cimbra • 
1 

• 

·1 ,' 

7-1 ~/ 



r 
Separador de 

Varias formas de fijar esquinas 

1...----Triplay 

Cimbra tip1ca para muro:Se 
muestran var1a3 alternat1vas 
de mater1eles,el ~eparador 
can·frccuenc1a perte del-~ 
tensor. 

Solera 

1 

/1 
: 1 

1 
' .. 

• 

.. 

.J 

.· 
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Separado 

Tira de madera para 
llave ------.. 

Estece adicional si 
.. ¡ ee necesita 

. ··- -·- - ... 

refuerzo 

.. 

Apunte~loda en 
le excavnci6n. 

···- / 
o• Y M~ ' . . 

1 

1 ,, 

• 

.uperiores QL!e 

.er reque r 1 cias 

1 : :: • -

~j lj 
Tabl6n 

-c~iz~ 
~! .~el 

=""#~€# bJ P---~ 

Puntal 

Varia~ altern~tivas para 
zapatas delgadas. ~1fis -­
gruesar. pueden requerir 
tensores 

Cimbra para zapata·y dado 

¡--3oport2 para la 0arte 
/ 3lta de la cimbra 

pueden necesitar~e __ . __ , 



Tubo delgado el rededor 
· de le varilla de gato 

Superricle de Contncto 

i 

' 1 

"·--Varilla del gato 

.•. 
~.. ,.~ 
~' ';,:. 

1 

Gato 

\+---Yugos : 

Platarorma de 
trabajo 

n-~_La rgu2 ros 

~~~~--Travesaños 
para largueros 

Secc16n Transversal de 
cimbra dcsliLante 

r 

•. 

Abertura para 

Llave. 
Desdoblar el acero 

-, 

• 

Parte baja de la cimbra 
cimbra· deslizante, 

Varilla del gato 
Abrazada a postes 

estructural despu~s , 
de cesllznr3e la clmbr3 1 

Cim~rJ para abertura en concreto 
colado con clmbr~ M~~llr•nto.· 

• 

/. . ' 

. , 1{ 



Var~lle de loS g~toS 

• Plataforma de 
t.rabejo 

le 

~nda~~o para acabadoS 
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Marco colgo~o con tensor 
lnclln~do para volado en 
~.lga metállc<J. 

1 

1 

,. 

f~ ~ 
' . 



Triplsy usada en la direcc16n 
mfls resistente. 

Triplay usado en la dirección· 
menos resistente. 

' 

!¡ 

• 

·-
l~J· 

.1 , 
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TABLA 4-3 

o Espesor de las 
:l capas o. 
>. . (nominal) 
C1l "' .. 9-

o a ~ 

~ "' .... e:: ~ 
<ll ~¡-... 

~ 

"' 
.... 

-8 
.... 

-8 ~ 
o .... >.~ 

o .... C::lf')cn 
·"' .... o:.> <l.> C1l a 

~02_ o:.> ~ 

.9. ::2 "' 
o ~ .S u .... ~ 
z >< 

--I.:.J UJ 8. 
INo. 

~ 

mm mm mm mm 

3.20 3 1 '60 1.60 
. 4. 75 3 2.12 2.12 

6.35 3 2.82 2.82 
. 

9.50 3 3.20 4.80 
9.50 5 2.54 2.12 2 2.12 

' 
12.70 5 ·3. 20 3.20 2 2.54 
15.90 5 3.20 4. 80. 2 3.20 

19.00 S 3.20 4.80 2 4.80 

19.00 7 3. 20 2 2.12 3 3.20 

22.20 7 3.20 2 4.00 3 3.20 

25.40 7 3.20 2 3.20 3 4.80 
28.60 7 3.20 2 4.80 3 4.80 

-fitr 

·- _ ___¡ 1 -· . ¡ . 

-- -_ --- -

1 cm. ·de ancho con la ¡1 cm. de ancho con la Peso 1 

ve m visible paralela veta visible perpendi- Aproximado 

al claro. cular al claro: (kg) 

• 

Area de Momen Módu ¡Area de f!V1.omen !M6du- Hoja de 

lo de ro de- lo de l. 22 X 100 
Ja: sec- [0 de la sec-
ciÓn inercia ción inercia 2.44 . m2 se e- sec-

ción rrans- ción. rrans-
versal versal 
cm2 cm4 cm3 cm2 cm4 cm3 

0.16 0.0023 0.0145 0.1575 0.0003 0.0041 7.2640 244.00 

0.26 0.0081 0.0343 0.2100 0.0008 0.0074 9.080 305.00 

0.35 0.1944 0.0612 0.2793 0.0019 0.0132 11,350 .381.00 

0.47 0.0626 0.1321 0.4725 0.0089 0.0378 16,344 549.00 

0.53 0.0512 o. 1079 0.4200 0.0204 0.0644 16.344 549.00 

0.76 0.1259 0.1987 0.5040 0.0440 . 0.1071 22.246 747.00 . 

o. 95 o. 2271 0.2867 0.6300 0.1048 0.1890 26.332 S85.00 

0.95 0.3413 0.3598 0.9450 0.2325 0.3265 32.234 1083.00 

0.95 0.3889 0.4097 0.9450 0.1849 0.2701 .32.234 1083.00 

1.27 0.5807 0.5241 0.9450 0.3305 0.3796 37.682 1266.00 

1.11 0.7344 0.5799 l. 4175 0;6256 0.6073 43.584 1464.00 

1.42 1.0485 0.7362 1.4175 0.8881 o·. 7491 48.578 1632.00 

•• 
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TEMA 5.- FABRICACION. TRANSPORTE Y COLOCACIÓN DEL CONCRETO. 



DIFERENTES TIPOS DE CE!v!ENTO 

TIPO 1 .-Común o Normal.- Para condiciones normales no agresivas. 

TIPO II .-Portland Modilicado.-Menor calor de hidratación. mayor resistencia a aguas y 
suelos sulfatados. Adecuado para obras hidráulicas y estructuras de tamaño considerable 
como grandes muelles; contrafuertes de gran espesor y grandes muros de contención en los 
cuales es necesario reducir la elevactón de temperatura. 

TIPO ill.-RESISTENCIA RÁPID.·\."Desarrolla mayor resistencia a primeras edades, y así. 
su resistencia a siete días es comparable a la del Tipo L a 28 días.- No es apto para concreto 
en masa. 

TIPO IV .-CE!\•!ENTO PORTL\ND DE BAJO COLOR.-Genera al hidratarse menos calor 
que los otros cementos y a menor velocidad reduce el agrietamiento que resulta de las 
grandes elevaciones de temperatura. Para usarse en grandes masas de concreto como en 
presas de gravedad. 

TIPO V .-CEMENTO PORTLAND DE ALTA RESISTENCIA A LOS SULFATOS.- En 
especial para lL~arse en construcciones expuestas a la acción severa de los sulfatos. como 
pueden ser revestimiento de canales. alcantarillas. túneles. sifones, etc. 

CE!I.·fE:N10 PORTLANTI BLANCO.- Para usos decorativos. 

CEl'v!ENTO PORTLAJ\.'D Pl.JZOL.Í.NICO.- Consiste de una mezcla íntima y 
uniforme de cemento portland y puzolana. la cual se obtiene a través de la molienda 
simultánea de clinker. puzolana y yeso.- Se emplea príncipalmente en concretos para obras 
hidráulicas y maritirnas. 

CE:v!E:\TO PORTL\l'.TI ESCORIA DE ALTO HORNO.-Es el producto que se 
obtiene de la molienda simultánea de clinker. escoria granulada de alto horno y yeso. Se 

· emplea en construcciones de tipo masivo. Es reststente a la acción de los sulfatos y no es 
bueno en climas tnos por su bajo .calor de hidratación. 

L\ v, 
.· 
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PROPORCIONAMIENTO DE MORTEROS 
(INCLUYE DESPERDICIO) 

1:2 1:3 1:4 1.5 1:6 1:7 

CEMENTO - ARENA 

CEMENTO (TONS) 0.560 0.433 0.399 0.277 0.237 0.202 

ARENA (M3) 0.943 1.068 1.139 1.181 1.203 1.212 

AGUA (M3) 0.264 0.264 0.252 0.245 0.257 0.235 

PLASTOCEMENTO-ARENA 

PLASTOCEMENTO (TONS.) 0.330 0.265 0.220 0.190 

ARENA (M3). 1.079 1.154 1 203 1.237 

AGUA (M3) 0.269 0.256 0.247 0.241 

CALHIDRA - ARENA 

CALHIDRA (TONS) 0.334 0.253 0.203 0.170 0.143 0.129 

IIRENA (M3) 0.250 1.086 1.162 1.215 1.268 1.292 

..3UA (M3) 0.322 0.285 0.255 0.253 0.249 0.243 

CEMENTO - CALHIDRA -
1.1 5 1'1 :6 1:1 :8 11 1/2:6 1:2:9 

ARENA 
CEMENTO (TONS) 0.204 0.237 0.165 0.169 0.120 

CALHIDRA (TONS) 0.151 0.165 0.096 0.259 0.163 

ARENA (M3) 1.080 o 067 1.095 1 059 1.125 

AGUA (M3) o 287 0.283 0.257 0.260 0.250 

PASTAS: CEMENTO 

BLANCO-POL VD DE 

MARMOL 
CEMENTO BLANCO (TONS) o 540 0.440 o 330 

POLVO MARMOL (TONS) 2 100 2.200 2.300 

AGUA (M3) 0.280 0.275 0.272 . 

1:8 1:9 

0.167 

1.302 

0.221 

0.109 0.100 

1.304 1.270 

0.233 0.235 

1:1 A 1:1:1 o 

0.300 0.160 

0.150 0.085 

1.000 1.065 

0.280 0.275 

,sT A DE. YESO 
YESO (TON) 
AGUA (M3) 

M3 MJ LECHADAS (CEMENTO GRIS O BLANCO) 
o 834 

1 170 

CEMENTO(TON) 1330 

AGUA (M3) 1 170 

1:10 
. 
' 
' ' ' 
. 

. 

; 

' 

i. 
1:1:12 

0.150 .. 

0.075 

1.185 

0.273 

81 



PROPORCIONAMIENTO DE CONCRETOS POR CADA M3 

AGREGADO MAXIMO 20 MM (3/4") AGREGADO MAXIMO 25 MM (1 ") AGREGADO MAXIMO 40 MM (11/2") 

F'C 100 150 200 250 300 100 150 200' 250 300 100 150 200 250 300 

AGUA 202 202 202 202 202 192 192 192 192 192 177 177 177 177 177 

CEMENTO 262 306 348 388 449 249 291 331 369 427 230 268 305 340 393 

ARENA 605 580 555 535 505 580 560 540 520 490 560 540 520 505 475 

GRAVA 630 630 630 630 630 680 680 680 680 680 740 740 740 740 740 

UNIDADES 

F'C KG/CM' 
AGUA LITROS 
CEMENTO KGS. 
ARENA LITROS 
GRAVA LITROS 

-, 



PROPORCIONAMIENTO DE CONCRETOS POR CADA M3 

(REVENIMIENTO 10 CMS. BOTES ALCOHOLEROS DE 18 LITROS) 

F'C GRAVA DE 3/4"" GRAVA DE 1 1.12 .. 

CEMENTO ARENA GRAVA AGUA CEMENTO ARENA GRAVA AGUA 
. 

KG/CM' EMPLEO 
·sACO BOTES BOTES BOTES SACO BOTES BOTES BOTES 

100 1 5 1/2 6 2 1 6 8 2 FIRMES PARA PISOS 

150 1 4 3/4 5 1/4 1 3/4 1 5 1/4 7 1/2 1 3/4 TRABES - DALAS 

200 1 4 4 1/2 1 1/2 1 4 1/2 6 1 1/2 LOSAS- ZAPATAS . 
250 1 3 1/2 4 1 1/4 1 4 5 1/2 1 1/4 COLUMNAS -TECHOS 

300 1 2 3/4 3 1/2 1 1 3 1/2 4 3/4 1 ALTA RESISTENCIA 

- ·-



SCPERYISJO'," Dl R-\~TI L-\ COLOC.-\CIÓN 

.·\.- .\SPECTOS GE::-iER.-\LES 

Al desarrollarse el provecto de una estructura cualquiera. se presentan tres etapas o pasos que 
pueden definirse como: · 

a).-PL-\NEACIÓN.- En esta etapa se analiun las diversas altemativ~s en un nivel muy 
generaL relacionando insumas ,. productos. 

b ). -DISEÑO.- Es el >iguiente paso y en él se detalla la estructura . se dan dimensiones. se 
fijan .. ~alidades de los maicnaies v acabados v se representa mediante planos Y 

especificaciones. 

c).-CONSTRUCCIÓ!'.- En esta etapa se aplican los insumas en forma física a fm de realizar 
la obra que el diseñador representó en planos ~ especificaciones. 

Es c'.idente que d papel ,kl ..:omratista esta rdac10nado con la etapa e), siendo muy 
convemente que tenga una idea completa de !Js etapas anteriores que se mencionan. y aim de 
las etapas posteriores. que son Operación " \ [antenimiento de la estructura. 

Es en la construcción. Ó.1ando se realiza el mayor gasto derivado del proyecto: los ahorros 
que pudieran realizarse ~-n esta etapa son signilicauvos para la econornia del mismo . 

. Es prácticamente común que las obras las reaiic~-n los contratistas, pero siempre bajo la 
super'.isión de la pa11e ..:ontratante. quien veriticar:i que lo que marcan los planos y las 
especificaciones se cumplan.· 

Por lo tanto el contrati,ta Jchc ..:ontar con un Jdecuado sistema de control que le permita 
realizar la ohra con la calidad especificada .. Independientemente de éste. existe otro por pa!1e 
del cliente. al que se conoce ..:on el nombre de "Supef'.lsión··. sin embargo . este término se 
puede aplicar indistintamente amhas panes .. 

La etapa de "control ,turantc lJ .:olocaciún ,Id .:om:rcto". implica no solamente que se 
realic~n las pruebas aJccuaJa., " que '" ul'!tcngan Íos c:spe<.:imenes necesaiios. sino que 
adem:is se verifiquen otra' .:ua!Jd;¡J;,;, del <:on<:rcto <:omo son: 

1.- TRAll.·\J..\BIIJIHD Y CO',"SJSTE',"CL\. 

2.- C\.IJJJ..\D DEL l '< J',"CRF.T< > 

3.- fOR.\1.-\ DE C<>U >C.-\CIU\ E\ LOS \IOLDES 

~- C0\11'.\CT.\Cl< >","DEL l'< l'.;CRETO 
5.5 

,' 



.5.-VERJFIC.\CIÓN DE LA TElvfPERATL'RA .-\..c\IBIENTE. 

6.- CURADO DEL CO\'CRETO. 

1.-TRABAJABILIDAD Y CONSISTENCIA.-Es la propiedad de la revoltura de concreto 
fresco que determina la facilidad con la cual puede manejarse. consolidarse v darle su 
acabado tinal.- Esto requiere factores como : la fluidez. moldeabilida<i cohesividad· y 
compacnbilidad. Esta afectada por !a granulometria de .Jos agregados. por su 
proporcionarniento.por la forma de las partículas. por el· contenido de cemento. por los 
aditivos (si se usan) y por la consistencia de la revoltura. que es la facilidad que tiene para 
tluir y para ser consolidada. 

Puede decirse que no existe una medida absoluta para la consistencia y para la trabajabilidad. 
sin embargo la prueba de revenimiento. que es la que se usa con mayor frecuencia en las 
oliras. puede ser muy util como una indicación de la consistencia v en ciertas mezclas, 
también de la trabajabilidad. · 

2.-CALIDAD DEL CO:\'CRETO.- La medida mas comun por la cual se juzga la calidad del 
concreto es su resistencia a la compresión (e e). 
La función del supen. isor en este aspecto. se lintita a controlar que de cada deterntinado 
volumen de concreto. se elaboren los cilindros de prueba especificados "igilando que estén 
debidamente identificados. Estos cilindros de prueba pueden elaborarse en la forma 
tradicional o bien en moldes en los cuales se •ierte el concreto para después cerrarse 
herméticamente: bien se trate de b prueba normal a los 28 dias o de la prueba acelerada a las 
28 \'; horas .. 

3.-FORivlA DE COLOC.-\CIÓN EN LOS \IOLDES. -l'n requisito básico del equipo y 
metodos de colocación. como de todos los demi~ equipos v métodos de manejo. es que debe 
conscn.·ar la calidad Jd concreto en lo que se reíierc a la relación agua-cemento. 
revenintiento. contenido Jc aire v homogeneidad. La selección del equipo debe basarse en su 
capacidad para manejar eticientemcnte el concreto en las condiciones mas ventajosas. de tal 
·manera que pueda ser tacilmenteconsolidado en su lugar mediante •ibración. 

Debe preveersc sut!cient~ capacidad d~ colocación. mezclado v transporte: de manera que el 
concreto pueda manlcnersc pl:isticu ,. libre de jun1.1s Jiias mientras s~ coloca. Debe colocarse 
en capas horizontales que no cxccdcn de 60 cm. de ~spesor. ~•itando capas inclinadas y 
jwttas de construcción. 

En casos d~ con.~truccioncs monolítica.' (por CJcmplo conma.' de presas) . cada capa debe 
colocarse cuando la capa antenor toda' ia responda a la \ ibración y ser lo suficientemente 
poco pro!\mdas como para perntilir su unión entre si mediante wta •ibración adecuada. 

Las tiguras de las paginas 'iguicntcs muestran como pued~n c•itarse muchas de la.~ caJL~a' 

eomilnes de la scgregaciún en la colocación dcl concreto. 
5.-6 



-l.-CO:YIPACT.\CIO~ DEL CONCRETO.-El proceso de compactación del concrew 
consiste esencialmente en la eliminación del.aire atrapado. 
Para lograr la compactación existen diversos métodos y técnicas disponibles. La elección 
depende principalmente de la trabajabilidad de la revoltura. de las condiciones de colado y de 
la proporción de aire que se desee. 

Debe seleccionarse un método de compactación que sea adecuado para la revoltura de 
concreto y las condiciones de colado. Hay disponible una amplia variedad de métodos 
manuales y mecánicos·. 

a).- l\IETODOS MA]'..'U.ALES:- Los mdodos manuales más antiguos, consistían en apisonar 
o consolidar la superficie del concreto a fin de desalojar el aire y forzar a las partículas a una 
configuración más estrecha. De hecho. a causa de la acción de la gravedad se obtiene un 
cierto grado de consolidación cuando se deposita el concreto en la cimbra. Esto es 
particularmente cieno para mezclas t1uidas en las que es necesario muy poca compactación 
adicional corno por ejemplo un ligero varillado. Sin embargo, tiene la desventaja de gran 
contenido de agua. <.jue como se sabe reduce la resistencia mecánica. 

Las revolturas plásticas pueden consolidarse con 'un ,·arillado (empujando una varilla 
consolidadora u otra herramienta adecuada en el concreto), o por medio de un apisonado. El 
paleado es algunas veces empleado para mejorar las superficies en contacto con la cimbra: 
una herramienta plana en forma de pala es repetidamente metida y sacada en el lugar 
adyacente a la cimbra. Esto obliga a las partículas gruesas a alejarse de la cimbra y ayudar a 
las burbújas de aire· en su ascenso hacia la superficie superior.. Aunque es una operación 
laboriosa. el resultado vale la pena algunas veces. 

El compactado a mano puede utilizarse para consolidar revolturas rígidas. El concreto se 
coloca en capas delgadas y cada capa es cuidadosamente apisonada y compactada. Este es un 
método efectivo de consolidacion. pero laborioso ,. costoso. 

b).~ \IETODOS \IEC.-\0;1COS.- El método más cornunrnente usado hoy en dia es el de 
· ~1hración. la cual se adapta especialmente a las consistencias ·más rigidas que van asociadas al 
concreto de alta calidad.· La 'ibración puede ser interna o externa. 

Otro rnetodo es d de harras apisonadoras operadas mecánicamente y son adecuadas para 
consolidar rcvolturas rigidas en algunos productos precolados. incluyendo Jos hloques de. 
concreto. 

l'n equipo <.JUC aplique alta.~ prc,ioncs cstaticas t:n la ·superficie superior puede utilizarse para 
consolidar Josas delgada.~ de ~oncrcto de conststcn~ia ·plástica o t1uida .. ·\qui d concreto es 
prácticamente exprimido en la ~unhra. cxpul~ando el aire atrapado y . parte del agua de la 
revoltura .. 

La tuerza centrifuga es capaz dt: wn.,olidar desde un concreto de revenimiento moderado a 
uno alto. en la labri~acion de tuhenas de concreto. postes. pilotes y otras secciones huecas. · 

~-7 .· 



5.- VIBRADO.- La vibración consiste en someter :11 concreto tresco a nipidos impulsos 
vibratorios los cuales reducen drásticamente la fricción interna entre las partículas de 
agregado. :Vlientras se encuentra en estas condiciones. el concreto se asienta por acción de la 
gravedad (algunas veces 3UXililldo por otras fuerzas). Cuando se detiene la ~ibración. la 
fricción se restablece. 

Vibradores como el que se muestra en la página siguiente. son muy usados. 

Para lograr buenos resultados en la vibración. es importante observar los siguientes aspeétos: 

lo.-Debe tenerse cuidado para que al actuar un vibrador sobre el acero de refuerzo no se 
provoque desplazamiento de este. 

2o.- Se recomit:nda no vibrar un concreto con demasiado contenido de agua porque se 
segrega fácilmente favoreciendo la formación de bolsas de grava. 

3o.- Debe sumergirse d \ibrador lentamente hasta que el agua y el aire aparezcan ~-n la 
supcrticie. Una sobre~ibración en el mismo sitio de inmersión. en determinada revoltura 
puede producir segregación. 

-kl.- Si al retirar el vibrador no se cierra el orificio inmedi:ltamente. esto puede ser indicio de 
que se necesita más agua de mezclado. 

5o.- Se recomienda no introducrr d \ibrador al azar sino de manera sistemática y de tal 
forma que la zona de acción de cada posición recubra parcialmente la de las inmersiones 
anteriores. ~o se· debe permitir que el concreto sea extendido con una introducción muy 
pronunciada del vibrador. tal como se indica e-n la tigura (:\). 

6o.- En losas nen·adas hav que seleccionar un cabezal con un diámetro que permita su 
penetración en las nervadura.,. 

7o.-Cuando se está colando concn:to masi,:o. se recomienda que las descargas formen capas 
de aproximadamente. 50 cm. de espesor. profundidad a la que debe penetrar el cabezal. más 
una pequeña pan e adicional dentro de la capa inferior. tal como se indica en la figura (8 ). 

La función del supe~isor es \igilar que Jurante el colado se cumpla con estas indicaciones .. 

REVIDRADO.-Es norrn31 que d \ihrado '" haga t~mcdiatamcntc dcspucs de la colocación 
del concreto. de modo que la compactación se complete ~ntes de que el concreto se haya 
endurecido. 

El re"ibrado es d proceso de volver a 'ibrar d concreto que ha sido vibrado anteriormente. 
Por ejemplo. para a.'egurar b huc-na unión entre capa.,. la pat1c superior de la capa inferior 
debe ser re">ibrada. stempre ' cuando esta ~e encuentre ~ún estado plástico. es a." como 
pueden eliminarse gnetas de ascntam1ento ' electos internos de sangrado. 
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De esla exitosa aolicación del re\ibrado surge la idea de su uso general. En base a resullados 
experimenlales. se ve que el concreto puede re"lbrarse exitosamente después de 4 horas del 
tiempo de mezclado. Si se revibra una ó dos horas Jespués Je la colocación. puede 
incremenlarse la resistencia a la compresión a los 23 días. La comparación se basa en el 
mismo periodo total de \ibración. aplicado inmediatamente después de b ~olocación o 
parcialmente en ese momento y parcialmente después de un tiempo especificado.. Se han 
observado incrementos en resistencia de aproximadamente el 14 °ó: pero tos valores reales 
pueden depender de la traba,_iabilidad de la mezcla y los detalles de procedimieilto. En 
generaL d mejoramiento en la resistencia es más pronunciado en edades tempranas. y 
csmavor en concretos propensos a sangrados li.Jertes ya que el agua atrapada se expele con la 
vibración. Por ja misma razón. el revibrado mejora grandemente la unión entre el concreto v 
el refuerzo. Probablemente también, en parte. d aumento en resistencia se deba al 
relajamiento de los esfuerzos de contracción plástica alrededor de las partículas del agregado . 

. -\ pesar de todas las ventajas Ya expuesta~. el re\ibrado en nuestro medio es poco usuaL 
debiendose ~sto a que implica un paso adicional en d proceso de -:olado Y, 

consecuentemente. un incremento ::n el costo . .-\demás. se debe tener un cuidado ':special en 
no aplicar el revibrado demasiado tarde ya que puede dañar el concreto. 

6.-VERlFIC:\CION DE LA TEI'v1PERA1l.JRA .-\:\-IBIE:-..'TE.- Las temperaturas tienen un 
efecto muy importante en la velocidad de endurecimiento del concreto. Cuando la colocación, 
del concreto se realiza en climas extremosos. esta se debe planear con todo cuidado para 
poder contrarrestar los efectos negativos que sobre el concreto. sobre todo a edades 
tempranas se pueden tener. 

.-\).-COLOC.\Clü_).' E); CL~I.-\ FRIO.- En nuestro país es muy raro encontrar climas 
~xtrcmadamente lrios. por lo que un.icamente mencionaremos la siguiente recomendación: en 
clnna~ Jrios cuva temperatura promedio es superior a los 4. 5 grados centígrados. 'o lo se 
necesita proteger del congelamiento al concreto las primeras 2-+ horas. debicndose procurar 
no realizar colados a tcmperaruras inferiores a la citada .. 

13).-COLOC.·\ClÓN EN CLI\·IA C.·Í.LIDO:-En este caso hay algunos problemas especiales 
causados tanto por la alta temperatura del concreto como por la mayor ~vaporación <:n la 
mezcla fresca. Estos problemas son rdativos al mezclado. la colocación y el curado. 

Cna mavor temperatura ~n d con~rcto fresco rroducc una hidratación más rápida 
conduciendo consecucntcmcnte. a un fra¡,'llado :"clcrado ,. una resistencia mas baja del 
~oncrcto t:ndurcciJo. 

\.'na evaporación rápida puede catLsar contraccicin plástica ,. agrietamiento superlicial y el 
cn!iiado posterior del concreto t:ndurccido introduce <:sti.Jerzos de tensión. 

Otras complicaciones adicional<:S son la~ siguientes: la inclusiÓn dc aire es nus dificiL aun 
cuando puede rcmedi;¡rsc wn grandcs cantidades J~ un agente inclusor. el agua de curado 
tiende a evaporarse r;ipid;mi<:ntc. 

_-;- i o 
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Hay ,·arias medidas .:orrecrivas que pueden tomarse. En p:imer lilgar. el contenido de 
.:cmenro debe manl<:ncrs~ :~n l:.ljo wmo "·:~ posibk. ~ lin de que d calor de la hidratación . 
no agrave indebidamente 1,, ~fecros de la alta tcmperarur:~ arnbiemc. i...1 temperarura del 
wncreto fresco puede bajarse al enfriar pre"iamcnte uno o varios de los ingn:dientes dt: la . ~ 

mezcla .. Por ejemplo. puede usarse hielo en vez de una pane del agua de la mezcla. pero es 
esencial que el hielo se ha\'a derretido completamente antes de que el mezclado se complete. 

·Es mas diíicil enfriar el agregado. ,. debido al baJO .:alar especifico de la piedra. resulta 
menos efectivo. Todos los materiales que se usen -deben protegerse· de los rayos solares. 
También puede wlarse de noche. " en algunas ocasiones se recomienda no usar cemento de 
resistencia rapitla. 

La temperatura del ·~óncrcto entregado en la obra . .Jebe ser tan baja <:omo sea posible: se 
especiíica con frecuencia un Emite superior .Jc =~graJos <:entigrados. 

Todas las superficies de conucto se deben humedecer antes de que el concreto s<::a colocado . 
. compacudo. terminaJo', . .:urauo. 

Para redu~ir la ""'aporacilin. d concreto debc~:i '"r protegido del aire a t:levadas temperaturas 
y del secado por "iemo. n11:Jiamc un -:urado aproptaJo. 

Se d<::b<:: dar el acabado ~orrcspondiente lo mas rapitlamente posible. y cuando el concreto 
esté listo para el acabado tinal. se descubre solamente la pequeña sección c¡ue quede 
inmediatamente adelante Jc los operarios que hacen el terminado y se cubr<::. de inmediato 
una vez realizado. procur3ndo 4uc la cubieru se e-ncue-ntre húmeda. 

7.- CCR.-\DU.- .-\ lin d~ .. !>tener un bu~n .:ur .. Jo. l:t colocación Jc la m<::zcla debe tr 

seguidadd curaJo Jurante 1;;, cup.1.' tcmpt ana' de endurecimiento. 

El nombre Je .:uraJo ~· k ,la al pro-:cso para promover la hidratación dd -:.:mento v 
.:onsistecn 'controlar la tem¡11:rarura ' In' in o\ 1mientos .!~ humedad hacia adentro ' afuera ·del 
.:oncreto. 

Pueden utilizarse los stgutcnrcs mctodos. 
al.-Rcgando la superticic ,Id concreto lrc' \CCe' :ol Jia durante los tres días sigutcntes al 
.:olado. 
h).-CubricnJo la supcrti~ic con are-na ,. humetlcccrla mc'diante uno o dos negos" retirarla al 
~abo de los tres dias. 
e).- Utilizando un compuesto huutdo uuc fonnc una membrana impermeable. (Curacrcto). 
J ). Curado a vapor. 
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CIMBRA 

SECCION DEL ELEMEN"tO Y/ O DESCRIPCION 
o 

E 5 PECIFICAOO! LARGO ANCHO ALTURA 

REAL: LARGO ANCHO AL TÚRA 

CIMBRA MADERA o METAUCÁ D OTRO 

vERIFICACI 011 DE PLOMO 

ALTURA 1 MTSI ______ OESPLOMIE El( CAMPO 1., m , ____ TOLERANCIA¡,..,.__ __ _ 

-¿LA CIMBRA EN t"t><TACTO lE STA CURADA? SI 0 NO 0 CUIUDO CON DIESEL 
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, ACABADO APARENTE O RECUBIERTO 7 ------------------------­
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NO 0 
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PORQUIE: -----------------
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N!Y(l LOC 
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o 
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IU'I.VISION 
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CONCRETO OBRA 

COMPAÑIA FECHA 

iLEMENTO ----------------------
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TEMA 7.- SEGURIDAD EN LAS OBRAS. 

.· 



ART. 473 DE LA LEY FEDERAL DEt'·TRABAJO 

ART.· 48 DE LA LEY DEL SEGURO· SOCIAL 

ACCIDENTES DE TRABAJO.- ES TODA LESION ORGANICA O PERTURBACION 
'• 

FU~CIONAL, INMEDIATA O POSTERIOR, O LA MUERTE PRODUCIDA REPEN­

TINAMENTE EN EJERCICIO O CON MOTIVO DEL TRABAJO, CUALESQUIERA 

QUE SEA EL LUGAR Y EL TIEMPO EN QUE SE PR~YTEN. 

ENFERMEDAD DE TRABAJO.- ES TODO ESTADO PATOLOGICO DERIVADO DE 

LA ACCION CONTINUADA DE UNA CAUSA QUE TENGA SU ORIGEN O MOTIVO 
_., -~--

EN EL TRABAJO, O EN EL MEDIO EN QUE EL TRABAJADOR SÉ VEA OBLI-.-. 
GADO A PRESTAR SUS SERVICIOS. -

·• 



RIESGOS DE 

TRABAJO 

l.- LA MUERTE 

!!.- INCAPACIDAD TOTAL 

PERMANENTE 

III.- INCAPACIDAD PARCIAL 

PERMANENTE 

IV.- INCAPACIDAD TEMPORAL 



INCAPACIDAD TOTAL PERMANENTE.- ES LA PERDIDA ABSOLUTA DE FACUL 

TACES o·oE APTITUDES QUE IMPOSIBILITAN A UN INDIVIDUO PARA PO­

DE~~ESEM,ERAR.CUALQUIER TRABAJO.POR TODO EL RESTO DE SU VIDA. 

INCAPACIDAD PARCIAL PERMANENTE.- ES LA DISHINUCION DE LAS FA-­

.CULTAOES DE UJI lttDIVIDUO POR HABER SUFRIDO LA PERDIDA O PARALI 

ZACION DE ALGUN MIEMBRO, ORGANO O FUNCION DEL CUERPO. 

INCAPACIDAD TEMPORAL.- ES LA PERDIDA DE FACULTADES O APTITUDES 

QUE IMPOSIBILITAN PARCIAL O TOTALMENTE A UN INDIVIDUO PARA DE­

SEMPEÑAR SU TRABAJO POR ALGUN TIEMPO. 

,' 



ESTAN FUERA DE LAS DEFINICIONES ANTERIORES LOS CASOS SIGUIENTES: 

a) SI EL ACCIDENTE OCURRE ENCONTRANDOSE EL TRABAJADOR EN ESTADO 

DE EMBRIAGUEZ. 

b) SI EL ACCIDENTE OCURRE ENCONTRANDOSE EL TRABAJADOR BAJO LA 

ACCION DE UN NARCOTICO O DROGA ENERVANTE, SALVO QUE EXISTA LA 

PRESCRIPCION MEDICA Y QUE EL TRABAJADOR HUBIESE PUESTO EL HE­

CHO EN CONOCIMIENTO DEL PATRON Y LE HUBIESE PRESENTADO LA 

PRESCRIPCION SUSCRITA POR EL MEDICO. 

e) SI EL TRABAJADOR SE OCASIONA INTENCIONALMENTE UNA LESION POR 

SI·SOLO, O DE ACUERDO CON OTRA PERSONA. 

d) SI LA INCAPACIDAD ES EL RESULTADO DE ALGUNA RIÑA O INTENTO -

DE SUICIDIO. 



.. ESTADJSTICAS DE LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION PARA 1986 

TRABAJADORES ASEGURADOS . . 
.. . (- .E.N.H !.M.S..~.-·---·---------·-·-··-·--·----- 702,913 

.. ACCIDENTES DE TRABAJO··------.-------- - - 64. 106 

ACCIDENTES EN ·TRAYECTO - - 2,942 

·' ·. . . . ENFERMEDADES DE TRABAJO ---- - --- -- ------ --- - - Sl 

DEFUNCIONES----------------------- 274 

9/ 
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LESIONES MAS COMUNES QUE PRODUCEN LOS 

RIESGOS DE TRABAJO 

- HERIDAS EN GENERAL 

- CONTUSIONES 

- MACHACAMIENTOS 

- TRAUMATISMO 

- ESCORIACION 

- FRACTURAS 

- AVULSION 

- LUXACION 

jo!J 



Puente: Consejo Nacional de P~venci6n de Accidentes. 

Secretaría· de Jalud. 

cabeza 
y 

· - cara 4. O ojos 7.5 

antebrazo 

manos 
!0.3 

3·1 

\. 
,¡ 

hombros I. 5 

codos 2.1 

abdomen 4.7 

puños 2.6 

dedos de las 
:nanos 33.7 

:DJ.slos I. I 

rodillas 3· 9 

· pantorrillas 4.I 

tobillos 2.2 · 

dedos del pie ~. 2 

7 
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AGENTES DE LESION MAS FRECUENTES 

1. ARTICULOS METALICOS (CLAVOS, VARILLAS, ALAMBRES, RE~ACHES, 

ETC.) 

2. ·SUPERFICIES O AREAS DE TRABAJO. 

3. ARTICULO$ .DE MADERA (ASTILLAS, PALOS Y MADERAS). 

-
4. ARTICULOS MINERALES NO METALICOS (GRAVA, ARENA, PRODUCtOS 

PE TREOS, ETC.). 

5. HERRAMIENTAS DE MANO (NO OE MOTOR: MARTILLOS, CIZALLAS, DO 
BLADORAS, ETC.) 

6. CAJAS, BARRILES, RECIPIENTES, PAQUETES. 

7. MAQUINARIA Y EQUIPO. 

8. VEHICULOS. 

9. MATERIALES DE DESPERDICIO Y ESCOMBROS (BASURAS). 

10. ARTICULOS DE CERAMICA (LADRILLOS Y LOSA ESTRUCTURAL). 

11. EDIFICIOS Y ESTRUCTURAS. 

12. HERRAMIENTAS DE MANO (DE MOTOR: TALADROS, VIBRADORES, CORT~ 

DORAS, ETC.). 

8 
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13. MOVIMIENTOS CORPORALES • 

. 14. :AR.TICULOS DE VIDRIO. 

15-._- APARATOS DE. TRANSHISlON MECANICA DE FUERZA. 

16. PRODUCTOS Y SUSTANCIAS QUIMICAS. 

17. FLAMA, FUEGO Y HUMO. 

18. APARATOS ELEVADO~ES; 

_-Ji. -:.ESCALERAS DE MANO O l'OQTATILES. 

20. APARATOS ELECTRICOS O INSTALACIONES ELECTRICAS. 

21. CALDERAS, DEPOSITOS A PRESION. 

22~ . BOMBAS. Y MOTORES PRIMARIO) . 

. -- ZL :.SUSTANCIAS Y . .EQUIPOS RADIACTIVOS. 

24. RUIDO. 

25. PRESION ATMOSFERICA AMBIENTAL • 

.. 26.· TRANSPORTACIONES. 

.: 27.. ROPA, HDUHEiiTARIA, ZAPATOS. · 
,• 



TIPOS DE ACCIDENTES, POR ORDEN DE IMPORTANCIA 

1. GOLPES POR OBJETOS QUE CAEN O VUELAN. 

_. 
2. GOLPES CONTRA OBJETOS ESTACIO~ARIOS. 

3. GOLPES SIN CLASIFICACION. 

4. ATRAPADO POR, BAJO O ENTRE. 

5. GOLPES POR OBJETOS EN MOVIMIENTO. 

6. CAlDAS AL MISMO NIVEL (SUPERFICIES DE TRABAJO Y SOBRE O -
CONTRA OBJETOS). 

7. ESCORIADO O CON ABRASION. 

8. CAlDAS A NIVEL INFERIOR: DE ANDAMIOS, PASILLOS, PLATAFOR­
~AS O VEHICULOS, DE ESCALERAS MANUALES Y ESCALERAS FIJAS 
O POZOS, EXCAVACIONES, ETC. 

9. REACC!ON COR?ORAL Y SOBREESFUERZO. 

' 
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- EL OlA DE LA SEMANA QUE MAYOR ACCIDENTABILIDAD PRESENTA ES 
EL LUNES, DISMINUYENDO GRADUALMENTE EN EL TRANSCURSO DE 

ELLA. 

- LA EDAD ENTRE LA QUE SE PRESENTA EL MAYOR NUMERO DE ACCI-­
DENTES ES LA COMPRENDIDA ENTRE LOS 18 Y 32 AÑOS. 

-SON LOS OBREROS EN GENERAL, NJ CLASIFICADOS O ESPECIALIS-­
TAS, LOS QUE SUFREN MAS ACCIDENTES EN LAS CONSTRUCCIONES. 

- DEL PERSONAL ACCIDENTADO EN LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION, 
APROXIMAryAMENTE EL 90% CORRESPONDE A TRABAJADORES QUE HAN­
SIDO EMPLEADOS EN ESTA RAMA INDUSTRIAL. 

- UNA TERCERA PARTE DE LOS ACCIDENTES QUE OCURREN EN LA EJE­
CUCION .DE LAS OBRAS SON PRODUCTO DE LA FALTA O CARENCIA -~ 

DEL EQUIPO DE PROTECC!ON PERSONAL. 

- EL.70% DE LOS ACCIDENTES SE LOCALIZAN EN MAN9S Y PIES; SIEN 
DO AFECTADAS ESTAS PARTES POR LESIONES CO~O HERIDAS Y CONTU 
SIONES EN GENERAL. 

- DE LOS AGENTES, LOS CLAVOS, AST.ILLAS, PEDACERIAS, TODOS LOS 
MATERIALES DE DESECHO, QUE NO SON ELIMINADOS "POR FALTA DE -

UN PROGRAMA DE LIMPIEZA ADECUADO, SON LOS quE MAYOR INCIDEN 
EN LA OCURRENCIA DE LOS ACCIDENTES. 



•' 

RBPORl'E DE ACCIDEN'fE 

I .- INPORflfACION PERSONAL DEL ACCIDENTADO 

Nombre.------------------------ Zdad ------- Sexo - ' 

Ocupaci6n.-------------- Area de trabajo--------------

Pecha del accidente------- Hora--

li.- 'fiPO DE LESION APABEUTR 

Cortada superficial ( ) Cortada profunda ( ) 

Desgarradura (. ) Luxación ( ) 

Quemadura por fuego ( ) Contusi6a ( ) 

· Ampu taci 6.a ( ) Practura { ) 

Otra información (epeci!icar) -------

Ill.- PARTE ACCIDENTADA APAREN 'E 

Cabeza ( ) Ojos ( ) Cuello ( ) 

Pecho ( ) Abdome.a ( ) Brazos _/, 

.Manos ( ) Dedos-mano ( ) . lhales ( ) 

Piem.a ( ) Pie ( ) Dedos-pie ( ) 
. ' 

Espalda ( ) 

IV·- AC1!IV1DAD R8ALI ZADA AL !IONENTO DEL ACCI DEUTE 

------------- --------------------- --

V.- 'UPO· DE ACCIDENTE 

Ea coatact.o coa ( ) 

Caída a diferaate ( ) 

.nivel 

~anchado a ( ) 

Gol;.peado por 

Atrapado en --
Ca! da a 1111 s lllO oivel 

Expuesto a 

t ) 
( ) 

( ) 

( ) 

-· 

tt 
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VI.- CAUSAS Y CONDICIONES 

Uso err6neo de herramienta 

Fa.l ta de equipo protector 

Acto señalado como peligroso 

Distracción 

Pa.llas t'~sicae ambientales 

Falta de protección en la maquinaria 
' Uso err6neo de la maquinaria 

lokl ~todo para operar 

Trabajo que desconoce 

Palla de herramienta 

Palla de máquina 

Defectos de la instalación 

-~· - 94 -

-

( ) 

( ) 

( )_ 

( ) 

( ) 

( ) 

( ) 

( ) 

( } 

( ) 

( >. 
( ) 

Otras causas o condiciones (especificar) _________________ __ 

Deecripci6n detallada del accidente _________________ ___ 

. VII.- ACCIONES 'l'Ol(A.DAS:__ ________________ _ 

VIII.- NOUBRES Y P'IRMS DS LOS INTEGRANTES DS LA. COMISIOH 



REPORTE DE CONDICIONES IHSé:GURAS. 

I.- Localización del lugar exacto del accidente: ____________ _ 
) 

2.- Condiciones inseguras observadas: 

a).- Guardas y/o dispositivos de s'eguridad inadecuadas 

b).- Atavios ?ersonales peligrosos 

e).- Sistema de advertencia inadecuado 

d).- ?alta de sistema de advertencia 

e).- Riesgos de fuego o explosión 

f).~ Inseguridad contra movimientos 

g).- Falta de lim?ieza 

h).- Ri-esgos por o~jetos sobresalientes 

1).- Areas coogestionad~s 

j ). - Herramientas y/o equi '90 defectuoso 

k).- Riesgos ao la distribución y/o alcacenamiento 

1).- Condicion.es atmoef~ricae peligrosas 

m).- Il~nación deficiente 

o).- ~do excesivo 

o).- P:ieos deteriorados 

p).- Otros 

3·.- Observaciones: 

( ) 

{ ) 

( ) 

( ) 
( ) 
{ ) ' 

( ) 

( ) 

( ) 

( ) -
( ) 

( ) 

( ) 

( ) 

( } 

( ). 

------------------------------------------
4.- ~didas provisionales to=adas: --

No~bre Y firma de los cdeobroe de la co~isi6n. 
,' 



--,-- ----
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ACTOS INSEGUROS. 

· 1.- Local1zaci6n del lugar exacto del accidente _____ .....;__ 

2.- Accione~ inseguras observadas: 

a).- Operar sin autorizaci6n 

'o).- Palla al asegurarse 

e).- Operar a velocidad insegura 

d).- Falla en la señalizaci6n 

e).­

' f').-

g).-

Nulificar ?-isposi ti vos de seguridad . 

Uso de equipo defectuoso 

Uso inseguro de equipo 

-

h)r- Uso de herramientas y/o equipo equiv~ 

( ) 

( ) 

( ) 

( ) 

( ) 
( ) 

'( ) 

~~ ( ) 
i).- Falla al desenergizar el equipo ( ) 

j).- .\tulejo de equi-po !)eligroso ( ) 

k).- Adoptar una l)Osici6n insegura ( ) 

. J..).- Distracci6n y/o bromas { ) 

~).- No usar equipo ?ersonal de protecci6n { ) 

n).- ~esviaci6n en los procedimientos de 

operaci6n 

o).- Otros 

{ ) 

{ ) 

3.- Observaciones: ________________________________________ __ 

4.- "ie.didas provisionales tomadas: _____________ : _____ _ 

/07 
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CUANDO EL TRABAJADOR PRESENTE UNA INCAPACIDAD PARCIAL PERMA • 

NENTE, OCASIONADA POR UN RIESGO PROFESIONAL, SE LE OTORGARA 

UN PORCENTAJE DE INDEMNIZACION EQUIVALENTE AL PORCENTAJE 

QUE PRESENTE LA INCAPACIDAD, TOMANDO COMO BASE EL 10D~.A 

1,095 OlAS DE SALARIO, QUE SERAN OTORGADOS INTEGROS EN CASO. 

DE INCAPACIDAD TOTAL PERMANENTE. 

'' 
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----1 PRINCIPALES RIESGOS EN LAS CONSTRUCCIONES, EN EL CONCEPTO DE 

CIMENTACIONES. 

a) CAlDA DE OBREROS AL VACIO. 

b) GOLPES POR CAlDAS DE OBJETOS, HERRAMIENTAS O'MATERIALES -
DE CONSTRUCCION. 

e) LESIONES POR MAL MANEJO DE MATERIALES DE CONSTRUCCION, VA 
RILLA, ALAMBRE, TABLONES, ETC. 

d) LESIONES EN MANOS Y PIES POR CLAVOS EN MADERAS TIRADAS. 

e) GOLPES Y LESIONES POR FALLAS DE ESTRUCTURAS PROVISIONALES, 

ANDAMIOS Y RAMPAS. 

f) LESIONES CON MAQUINARIA EN MOVIMIENTO O EN MAL ESTADO. 

g) LESIONES POR INSTALACIONES PROVISIONAL~S DEFECTUOSAS. 

h) ENFERMEDADES EN LAS YIAS RESPIRATORIAS Y EN LOS OJOS POR -
HUMEDAD Y POLVOS EN EL AMBIENTE. 

i) CAlDAS POR RESBALON O TROPEZON. 

j)· LESIONES CON HERRAMIENTAS EN MAL ESTADO. 

\7 
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SITUACIONES QUE MOTIVAN LOS ACCIDENTES 

• 

a) FALTA DE PRECAUC!ON. 

b) EXCESO DE OBREROS ~N AREAS DE TRABAJO. 

e) DELIMITACION DEFECTUOSA EN ZONAS DE TRABAJO .. 

d) FALTA DE RESISTENCIA Y FIRMEZA EN ANDAMIOS, TENDIDOS Y -
RAMPAS CARENTES DE PROTECCION LATERAL. 

el. CIMBRAS MAL ASEGURADAS Y PUNTALES FAB~ICADOS EN OBRA CON 
PEDACERIA. 

f) PUNTALES APOYADOS EN TERRENO SUAVE. 

g) FALTA DE CONTROL SOBRE LIQUIOOS INFLAMABLES Y CARENCIA -
DEL EQUIPO CONTRA INCENDIOS COLOCADO EN EL LUGAR ADECUA­
OO. 

h) INSEGURO MANE~O Y ACARREO DE MATERIAL DE CONSTRUCCION, -
PRINCIPALMENTE VARILLA Y ELEMENTOS QUE PUEDAN CAUSAR DA~ 

ÑOS A TERCEROS. 

i). INUNDACIONES Y ENCHARCAMIENTOS. 

j') INVASION DE ZONAS DE TRABAJO POR PERSONAL NO AUTORIZADO. 

k) ACCESO A LAS OBRAS DE PERSONAS AJENAS A ESTAS. 

1) JUGAR Y BROMEAR DENTRO DE LA ZONA DE TRABAJO. 

m) HERRAMIENTAS EN MAL ESTADO Y BOTES O CARRETILLAS ~BOLLA­

DOS Y ROTOS. 

t8 
j/2-



IEMPRESAl 

rRIESGOS DE TRABAJOl 

-

1 TIEMPO PERDIDo! 1 INVERSIONES 1 

AUSENCIA DEL TRABAJADOR CAPACITACION DEL SUPLENTE 

REPARACION DE EQUIPO, HE 
RRAMIENTA, MAQUINARIA DA 1 PAGOS DE TIEMPO EXTRA 1 

. -
ÑADA 

1 ELIMINACION DEL RIESGO 1 LIQUIDACIONES 1 

,_ 

.. 
LG A S T O S 1 

INDIRECTOS: GASTOS SOPOR-
1 DIRECTOS: PAGOS AL !.M.S.S. l TADOS POR LA EMPRESA. 

.' 
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EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL ' -· 

CASCO. 

PROTECTOR FACIAL CON PANTALLA. 

MONOGAFAS. 

GAFAS DE COPA. 

~-' ' 

CARETA PARA SOLDADOR. 

ANTEOJOS DE SEGURIDAD. 

PROTECTORES A~DITIVOS. 

MASCARILLAS DE PROTECCION RESPIRATORIA. 

MASCARAS DE GAS. 

CINTURONES DE SEGURIDAD. 

MANDILES, PETOS, CHALECOS Y CHAQUETAS. 

- GUANTES Y BOTAS. 

., 
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LEMAS PARA SERALIZACJON EN AREAS PELIGROSAS 

- PELIGRO, AQUJ SE REQUIERE PROTECCJON DE OJOS. 

- PELIGRO, INFLAMABLE. 

t " PELIGRO, AQUJ SE REQUIERE EL USO DE CASCOS. 

- PELIGRO, ALTO VOLTAJE. 

-,PELIGRO, NO FUMAR. 

- PELIGRO, 

ti /J-5 
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