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No existe nada mas dificil de emprender,
mas peligroso de dirigir o mas incierto en su
éxito, que encabezar la introduccion de un
nuevo orden de cosas, ya que el innovador
tiene como enemigos a todos aguellos que
han triunfado con las viejas condiciones, y
como defensores tibios a quienes pueden
triunfar bajo el nuevo orden de cosas.

Maquiavelo: Eir Principe

Cuando se puede medir de lo que se habla
y S€ expresa en numeres, se sabe sobre
aquello que se discute.

Pero cuando no se puede mediry
expresarlo en numeros, el conocimiento
resulta escaso y poco satisfactorio.

Lord Kelvin

Es un error capital teorizar antes de tener
datos.

Sin darse cuenta, uno empieza a deformar
los hechos para que se adapten a las
teorias, en lugar de adaptar las teorias a los
hechos.

Sherlock Holmes, Escandalo en Bohemia
Arthur Conan Doyle




Proteccidn contra riesgos sanitarios

Tipo G parsanas
T ety

Vision Ambiental

Daiio.

Quien realice obras o actividades que
afecten o puedan dafiar el ambiente, esta
obligade a prevenir, minimizar o reparar ios
dafios que cause, asi como asumir los
costos que dicha afectacién impligue.

De igual forma debe de incentivarse a quien
proteja al ambiente y aproveche de manera
sustentable los recursos naturales.
(LGEEPA Art. 15, f. IV)




Peligro.

Es la propiedad intrinseca o inherente los matenales y
residuos que les confiere la posibilidad de ccasionar efectos
adversos en la salud humana y en el ambenie, por sus
caracteristicas o propiedades CRETIB.

Riasgb.

Se define como la probabilidad de que se produzca un
efecto adverso o dafino en funcién de la exposicion,
dependiendo de ta cantidad de ellos que entra en contacto
con los posible receptores, de la dosis que aicanzan dentro
de los organismos wivos, del tempo que dura dicha
exposicion y de la frecuencia con que se repita

Prevencién y reduccion de riesgos.

Se define como la sene de medidas que se adoptan para
evitar ¢ disminuir la probabilidad de que e! manejo de los
matenales o residuos peligroses puedan ocasionar efectos
adversos en el ambiente, los ecosistemas y la salud
humana.

Minimizacion.

Se define como el proceso de adopcion de medidas
operativas que permiten prevenir o disminuir, hasta niveles
econémica y técnicamente faclibles, la generacidn de
residucs de toda indole

Riesgos de crigen sanitario.

La clasificacion del SINAPROC agrupa en esta categoria
los eventos relacionados con ia contaminacion de are,
agua y suelos; los que sean propios del area de salud,
esencialmente las epidemias, también se incluyen algunos
ligados a la actividad agricela, como la desertificacion y
las plagas

La agrupacién parece algo arbitrana, pero obedece a la
dificultad de reunir todos los desastres que pueden ocurrir,
en un nimero pequeno de categorias,

Las siguientes son las caracteristicas principales de los
mencionados eventos.




Contaminacién Ambiental

Se caractenza por la presencia de sustancias en el medio ambente que
causan un dafio a {a salud y al bienestar del hombre ¢ gue ocasionan
desequiibne ecolkkpico Esto sucede cuando las sustancias contaminantes
exceden ciertos lmites considerados tolerables, se wata en general de
fenomenos que evolucionan lantamente en el tempo ¥y su efaCto Nocvo Se
manifiesta por un detenore progresivo ¢e las condiciones ambientales

La contaminacion puede darse en are, agua y suslo, y en ¢ada ¢aso presanta
caracteristicas propias que regquieren medidas de prevencion y combates
peculares, que Son prerrogabiva del secior de proteccién al ambente, v
norma'mente quedan fuera del ambito de la proteccion cvil,

La informacion estadisuca sobre este tema se redne a mivel nacional en un
volumen anual publicado por el instituto Nacional de Estadistica, Geografia e
Informatica, (INEGI).en colaboracion con la Secretana del Medic Ambiante,
Recursos Naturales y Pesca (SEMARNAP) Algunas de las estadisbcas
contenidas en la mencionada publicacién han sido incluidas en los capitulos
antenores

Bl oms; Y e
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Los tiraderos de basura no controladas producen contammnadion del suelo y de las
ApIas 1m0 suprictakes como sublerranwas
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Epidemias.

Este hecho se da cuando una enfermedad adquiere
durante cierto lapso una incidencia claramente superior a
sus valores nomnales; esto se relaciona esencialmente
con las enfermedades de tipo infeccioso y con la
aparnicion de condiciones particularmente favorables a la
transmision de las mismas, sean estas condiciones de
tipo ambiental o social.

La atencion de estos sucesos corresponde al sector
salud y se remite a las estadisticas gque publica
regularmente la Subsecretaria de Epidemiclogia de la
Secretaria de Salud, para la informaciéon sobre este
tema.

Pasos del andlisis de resgos.

_ Gestion de nesgn.
5 P

e
w

Evaluacion del riesgo.

Caractertzacion del
v TIeSgD vt




Determinacidn del riesgo.

Frecuencia
No. de veces 1,2,3,4,5...

Exposicion

Mucho, poco, mas o menos

Grado, Magnitud

Alto, medio, bajo.

¥ .

Evaluacion de Riesgos a la
Salud

Caracterizacion del peligro.

Este paso provee una descripcion cualitativa o cuantitativa de
la severtdad y duracién de los efectos adversos que pueden
resultar de ta exposicion al peligro.




Caracterizacion dal peligro.

El inicio de la caractenzacion de! peligro requiere de una
etapa de planeacion sistematica para identificar el contexto,
proposito, objetivo y vision del estudio

Caracterizacion del peligro: evaluacidn de datos
Es necesano evaluar la calidad de los dates obtenidos
BUEN DATO es aguel que tene las sigulentes caracteristicas es completo
(chyetivo), as refevarte (Caso especifico) v os valido (contexio espacifice)
COMPLETO.

Fuente del dato, tamafc de la muestra, especies estudiadas, estatus
inmunitario

Caracteristicas relevantes del dato (fecha de realizado, regién o pais,
propésite  del  estudiy, sensibilidad y especifindad de las pruabas
diagndshicas, método de recoteccion de los datos, ete,)

VALIDO:
Estudios en concordancia con otros, en términos de metodologias similares
y dasarrollo de técnicas.

Estudic basado en solidas evidencias cientificas.

Caracterizacion del riesgo.

Representa la integracion de la identificacion del peligro, la
caracterizacion del peligro v la evaluacion de Ia exposicion; con el
ohjetivo de obtener un riesgo estimado.

Cualitativa o cuantitativamente se estimara la probabilidad vy
severidad de los efectos adversos que pueden ocurmir en una
determinada poblacién, incluyendo la  descripcién de las
mncertidumbres asociadas a la estimacién.

Presentacion de los resuitados,
Los resultados deben ser accesibles y comprensibles.
Es de suma importancia prestar atencion a la forma de

presentacién de los resultados de |a caracterizacién de peligros
para el publico tanto técnice como no técnico.




Evaluacion de Riesgos
Laborales

introduccidn

Actuaimente se reconoce que la evaluacion de riesgos es la base para
una gestion activa de la seguridad y la salug en el trabajo

Una obligacion del empresano

Planficar la accion preventiva a partr de una evaluacion incial de
riesgeos

Evaluar los nesgos a la hora de elegrr los equipes de trabajo,
sustancias o preparados quimices y del acondicionamiento de los
iugares de trabajo

La evaluaclén de los resgos laborales es el proceso dirigido a
estimar la magnltud de aquellos rlasgos que no hayan podido
evitarse, obteniendo la informacién necesana para que el
empresario esté en conditiones de tomar una decisién apropiada
sobre la necesidad de adoptar med|das preventivas y, en tal caso,
sobre el tipe de medidas gque deben adoptarse

Tipos de evaluaciones.

Las evaluaciones de riesgos se pueden agrupar en cuatro
grandes bloques:

1. Evaluacion de riesgos impuestas por legisiacién especifica.

2. Evaluacion de riesgos para los que ne existe legistacion
especifica pero  eslan  establecidas en  normas
internacionales, europeas, nacionales o en guias de
Organismos Oficiales u otras entidades de reconccido
prestigio.

3 Evaluacion de riesgos que precisa métodos especializados
de analisis.

4, Evaluacién general de riesgos
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Wiliam K Citffard
La évica de i fu (1074)

EVALUACION DE RIESGOS
AMBIENTALES
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LQué as el nesgo ambiental 7

Es la probabilklad de ocasionar un dano al ambiente, la poblacitn o a sus
piopiedades, denvadas de causas naturales o provocadas por la actvidad humana

& Para que sirve 7~
Es el procedimiento mediante el cual se pueden desarrollar y establecer

v Tecnicas de andlisis de nesgo
v Politicas de uso del suele

Para evitar la existencia de zonas sensibles con zonas de allo nesgo y prevenir
darios ambientales

Beneficios

¥'Ordenar actwidades productivas entre si y con el ambiente para garantizar su
compatbhdad

< Antcipar los impadios ambientales adversos para prevenirios

«Facilitar la toma de decisiones por parte de la autondac competente

Antecedentes.

Histéncamente se han presentado accidentes industriales con senas
afectacienes ambentales

~ Explosion.
* Incendio

* Fuga o derrame.

Gue dependen en general de vanatbles gel proceso y de las condiciones
de las instalacienes

Los accidentes pueden presentarse

Por causas naturales.
Por causas antropogénicas (accidentales o premediados)

Antecedentes.

El nesgo conjuga dos aspectos importantes:

A\l

El riesgo intrinseco del proceso industrial,

- El nesgo de la mstalacion, caracteristicas del sitio
ecosistemas fragiles poblacion aledana

Para efectos de prevencion se deben establecer dos
conceptos

7 La magnitud de los efectos, cuantificados a escala
adecuada

# La probabiiidad de que se presente el evento.

11



Antecedentes.

El establecimento de este nivel de riesgo implica
considerar

v Problemas del sitio de ubicacién de la planta
v Arreglo general inadecuado

¥ Estructuras fuera de especificacion

v Evaluacion inadecuada de materiales.

v Problemas de proceso quimico.

v'Fallas de equipo.

v Falta de programa de segurdad eficiente

Accidentes mayores.

SEVESSOITALIA julio 1976

A2 4

FLIXBOROUGH INGLATERRA junio 1974
CD. DE MEXICO noviembre 1984

A4

BOPHAL INDIA  diciembre 1984

A7

CORDOVA VER. MEXICO mayvo 1991

Y v

GUADALAJARA MEXICO abrif 1992

Y

CD. DE MEXICO mayo 1996

Prevencion

Las medidas de prevencién y mitigacion
de riesgos, se clasifican:

#» Medidas propiamente preventivas.
- #» Medidas de control.
» Medidas de atencién.

12



Estudio de riesgo.

Es un documento mediante el cual da a
conocer a partir del analisis de las acciones
proyectadas para el desarrollo de una obra o
actividad:

> Los riesgos que presentan la obra
para el ambiente y la poblacion.

» Las medidas preventivas o correctivas para
minimizar el riesgo.

Procedimiento.

Tiene como objetivo el contar con la
informacion suficiente para:

Identificar y evaluar las actividades riesgosas.

Poder incorporar medidas de segundad para
evitar o minimizar los efectos potenciales en
caso de accidentes.

¢ Cuando hacer un estudio de riesgo ?

* En el disefio de una nueva unidad
¥ En la investigacién de un incidente de pérdida

» En modificaciones a las unidades existentes
(equipos, materia prima, procedimientos de
operacién, instrumentacion,  dispositivos  de
seguridad, ...)

* Determinacion del grado de seguridad de una
unidad )

# Después de un periodo de tiempo

13



Tipo de resultados requeridos.

=>» Lista de riesgos.

> Lista de situaciones potenciales de
accidentes.

=> Lista de alternativas para reducir el riesgo.

9 Areas que requieren un analisis con mayor
detalie.

= Priorizacion de resultados.

Conclusion.

Prevenir riesgos es mas
economico que restaurar
dafos.

PROYECTOS ACTUALES DE LA
COFEPRIS

14
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Proyectos

Pars proteaer a la poblacioh contra nesgos sanitarios el Sistema Federal
Sanitario (SF5) desarrollz 6 estrateglas ¥ 38 proyedns ge altc impacta en (@
salud, gue &2 onentan o reduclr losindices de morbilidagd y mortalidad,

LAS estrategins 6o,

Abaur el rezage, onentada 8 ababr 108 nesgos derivados ce la ineculdac del

L. desarrollo aconomaco y sacial en Mewcs.

Cobartina basica, enfocada a proporcionar a In pablacien una cobertuia

2 basica contra riesgos.
Presision deél desarrollo, para nstrumentar un sistema que regule a
3 productas Yy procesas derrvvados de nuevas tecnologias v prevenga ia
' ransferencra internacional de niesgos, resultado del comercio intemaconal
de productos ¥ sericios -
a4 Innovacien y desarralio tecraldgico, busca fartalecer al SFS en su

grgznizacion, parsonal, teenciogia ¥ sistemaes de mrermacan,

5, Legabcad y transparenca, tene €l proposto de rendiy Cuertss a ia
" socdad.
Aterciagn npartuna e 1lesgos, crea una red de comuenicacion naconal &
& internacignat paia tener capacdad de respuesis oportuna y ez ante
" cudlguier Upoe de riesqo SaDICAnGe, ncuwdos los emergentes. como son los
dervados de desastres naturales, alertas sanitarias y teiTorsmo.

PFROYECTOS SUSTAHTIVOS

Estratege: Abatr el rezagn

Proyectns Impacte

Agua de ralided bastenol dpuce
{ alidad microbioks gice de los alimentos
2oonosis {Brixelosis)

Erfermedades diarmmeas agodas,
enfermedades transmitudas por
alimentos

Sal yodada y flucruraita 3

Harina ée triga foridsads con hieero ¢

03
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